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PrzEDMOWA

Od wielu lat fascynowaty mnie prehistoryczne malowidla scienne zdo-
biace jaskinie, ktore miatem okazje zwiedza¢ w réznych zakatkach swia-
ta. Kiedy ogladatem te freski, zaskoczyt mnie fakt, Ze nie przedstawiaty
one ani wizerunkow wojownikow ani samej wojny. W swojej niezwy-
ktej ksiazce Steve Taylor wyjasnia, dlaczego tak jest. Twierdzi, ze znane
na catym $wiecie mity mowiace o zlotym wieku, czy tez o raju, znajdu-
ja rzeczowe potwierdzenie w badaniach archeologicznych. W czasach
prehistorycznych, w pewnym okreslonym momencie cos ,poszlo nie
tak” 1 od tego czasu zaczely si¢ upowszechnia¢ niektore zjawiska takie
jak patriarchat czy nier6wnos¢ spoteczna. Steve Taylor przedstawia im-
ponujaca liczbe dowodéw na poparcie swojej tezy, mowiacej o tym, ze
wezesniej ludzie zyli we wzglednym pokoju i egalitaryzmie, odznaczali
sie¢ dobra kondycja psychiczng i czuli wiez z kosmosem.

Transformacja, o ktorej mowa, rozpoczeta si¢ okoto 4000 lat p.n.e.
w wyniku dramatycznych zmian klimatycznych w Azji Srodkowej
1 na Bliskim Wschodzie. Doprowadzity one do tego, ze walka o prze-
trwanie stata si¢ trudniejsza oraz wplynety na zmiane cech osobo-
wosciowych mieszkancéw tych obszaréw. Taylor nazywa ten okres
»eksplozja ego”, utrzymujac, ze wilasnie owa ,eksplozja® nakreslita
wyrazna roznice pomiedzy potomkami tamtych ludzi (do ktérych za-
liczamy wspolczesnych Europejezykéw 1 Amerykanow) a rdzennymi
mieszkancami Australii (Aborygeni) oraz Ameryki (Indianie). Wedtug
Taylora hegemonia ego jest gtowna przyczyna wojen, ucisku spoleczne-
go, meskiej dominacji, a takze stanowi fundament religii teistycznych.
Zamiast wskazywac na nieprzerwany rozwoj ludzkosci, w ktory wielu
historykéw cheiatoby wierzy¢, Taylor dowodzi, ze w wielu przypad-
kach ludzka historia nosi znamiona degeneracji.

Po dtugiej 1 szczegbtowej analizie tej ponurej sagi petnej przemo-
cy 1 bolu, ktdra zapisala si¢ na kartach historii, Taylor wciaz patrzy
w przysztos¢ z duza doza optymizmu. Wedtug niego istnieje wiele
znakoéw wskazujacych na to, ze ludzkos¢é wkracza obecnie w nowa
faze, ktéra on sam nazywa ,era przekraczajaca upadek”. Widoczne



w ostatnich czasach bardziej egalitarne, oparte na réwnouprawnieniu,
stosunki miedzy kobietami a meZzczyznami oraz wigkszy szacunek dla
ludzkiego ciala i natury daja nadzieje na lepsza przysztosc.

Poglady Taylora s3 nieco prowokujace i urzekaja czytelnika swym
urokiem. Jest moim ogromnym pragnieniem, aby ta niezwykle waz-
na ksigzka dotarta do jak najwiekszego grona odbiorcow, a szczegdlnie
do tych, ktorzy sa odpowiedzialni za ksztattowanie opinii 1 zachowan
spotecznych. W swiecie, w ktorym istnienie ludzkosci jest zagrozone,
Steve Taylor wskazuje nam swa nieco wizjonerska, ale 1 praktyczna
Sciezke, ktora nalezy podazaé, aby wydostal si¢ z tego grzezawiska
odpowiedzialnego za wypaczenie ludzkiej natury.

dr Stanley Kripper

Profesor psychologii

w Saybrook Graduate School
w Kalifornii



WSTEP

Od niemal szesciu tysiecy lat ludzie cierpia na swego rodzaju zbiorowa
psychoze. Historia odnotowuje wiele przypadkow potwierdzajacych,
ze rasa ludzka byta i jest do pewnego stopnia szalona.

Brzmi to do$¢ niewiarygodnie, gdyz konsekwencje naszego szalen-
stwa zaczeliSmy traktowac jako cos normalnego. Skoro obfed widaé na
kazdym kroku, to nikt juz nie pamieta, jak wyglada zwykte zdrowe,
racjonalne zachowanie. Najbardziej absurdalne i nieprzyzwoite praktyki
staja sie tradycja 1 s3 traktowane jako catkiem naturalne. I tak ,normal-
ne” stao si¢ zabijanie, wykorzystywanie kobiet przez mezczyzn, drecze-
nie dzieci przez rodzicow oraz to, ze niewielkie grupy sprawuja potezna
wladze, dominujac nad masami. Catkiem ,normalne” stato si¢ takze nad-
uzywanie surowcow naturalnych w takim stopniu, ze grozi nam kata-
strofa ekologiczna. Odczuwamy pogarde wzgledem wtasnego ciata oraz
wing za to, ze doswiadczamy zupetnie naturalnych pragniefi. ,Normal-
ne” stato si¢ gromadzenie dobr i bogactw, ktore nigdy nie beda nam po-
trzebne, a takZze nieustanna pogon za sukcesem, stawa 1 wladza. A kiedy
nawet juz wszystko to zdobedziemy i tak jest dla nas ,normalne”, Ze nie
czujemy spelnienia i satysfakeji, lecz ciagle, narastajace niezadowolenie.

Celem tej ksiazki jest odkrycie przyczyny tego szalenstwa i stwier-
dzenie, czy rzeczywiscie jest ono dla nas czyms$ wrodzonym. Przyjrzy-
my si¢ sporej liczbie dowoddw, ktdre wskazuja na to, ze wezesniejsze
spoleczenstwa byly, uzywajac przytoczonego wczesniej okreslenia,
bardziej ,rozumne” niz my. Nawet jeszcze do niedawna w wielu zakat-
kach $wiata istniaty miejsca, gdzie opisane przeze mnie wyzej patolo-
giczne zachowania w ogodle nie istnialy.

Cale to szalenstwo zostalo wywotane przez wydarzenie, ktére na-
zywam ,upadkiem”, czyli zbiorowa przemiana psychologiczna jakiej do-
swiadczylo wielu ludzi okoto 6 tysiecy lat temu, a ktéra byta wynikiem
katastrofy klimatycznej zapoczatkowanej na Bliskim Wschodzie i w Azji
Srodkowej. Wtedy wiasnie narodzit si¢ ,nowy” typ cztowicka z mocniej
zarysowang indywidualnoscia, z innym sposobem postrzegania Swiata
1 doswiadczania zycia. W pewien sposob ten nowy typ czlowieka byt



bardzo postgpowy. Przyczynil si¢ on miedzy innymi do rozwoju tech-
nologicznego oraz do rozwoju cywilizacji Egiptu 1 Sumeru, a takze wielu
innych, ktére nastaly po nich. Niestety rownoczesnie zrodzily sie takie
patologie jak wojny, dominacja mezczyzn 1 nierbwnos¢ spofeczna.

Mozna zauwazy¢, ze przed upadkiem ludzie wiedli wzglednie bez-
troskie, przyjemne, a nawet radosne zycie. Jakis czas p6zniej stato si¢ ono
cigzkie, brutalne i krétkie — tak bardzo przepetnione nieszczesciem, ze
niezliczona ilos¢ pokolen mogta je znies¢ tylko pod warunkiem prze-
konania samych siebie, Ze to jedynie chwilowa przerwa w podrédzy do
wiecznego raju. Ale by¢ moze wiasnie teraz, tak jak pisz¢ o tym w ostat-
nim rozdziale ksiazki, ludzkos¢ zatacza petne koto 1 powoli odzyskuje
rozsadek. Przez kilka ostatnich stuleci, szczegolnie od XVIII wieku,
mozna bylo dostrzec oznaki odradzania si¢ wszystkich dawnych wtasci-
wosct takich jak: rownos¢ 1 demokracja, szacunek dla natury 1 ludzkie-
go ciata czy swiadomos¢ duchowej natury kosmosu. Prawdopodobnie
nie jest to jeszcze tak silny nurt, jak ten charakteryzujacy upadek, ale
bez watpienia, z biegiem czasu, stanie si¢ coraz potezniejszy.

Lata po$wiecone na pisanie tej ksiazki oraz na zbieranie materia-
tow i prowadzenie badan byty dla mnie niczym niezwykle inspirujaca
podroz, ktérej nie ukonczylbym bez pomocy wielu przewodnikow. Je-
stem szczegdlnie wdzigczny takim osobom jak: Riane Eisler, Gerhard
Lenski, Christopher Boehm, Robert Lawlor, Richard Heinberg, Brian
Griffith, Elizabeth Baring i Jules Cashford, Richard Rudgley, Elman R.
Service, Margaret Power 1 Christopher Ryan, nie wspominajac wielu
autorow publikacji naukowych (szczegdlnie z dziedziny antropologii),
na pracach ktorych opieratem si¢. Dzigkuje takze Stanleyowi Kripp-
nerowi 1 Christopherowi Ryanowi za ich niezliczone komentarze na
temat rekopisu. Jednak chyba najbardziej wdzigczny jestem Jamesowi
DeMeo, ktérego ksiazka Sabarazja w kluczowy sposob przyczynita sie
do zrozumienia przeze mnie srodowiskowych przyczyn upadku.

Niniejsza publikacja mowi bardzo duzo o tym, co stracilismy, ale
takZe na szczescie 1 o tym, co mozemy zrobi¢, aby to odzyskac. Jeze-
li istnieje chocby jedna rzecz, ktora Ty, drogi czytelniku wyniesiesz
z lektury kolejnych rozdziatow, to mam nadzieje, ze bedzie to prze-
Swiadczenie, ze wcale nie musi by¢ tak, jak jest. Ostatnie 6 tysiecy lat
zycia na Ziemi to schizofreniczny koszmar, z ktoérego pomatu si¢ bu-
dzimy. Bedg niezmiernie uradowany, jezeli ta ksigzka chociazby w nie-
wielkim stopniu przyczyni si¢ do procesu przebudzenia.
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CO JEST NIE TAK Z LUDZMI?

Gdyby mieszkancy innej planety przez ostatnie kilka tysiecy lat przy-
gladali si¢ biegowi wydarzen w historii ludzkosci, bez watpienia do-
szliby do wniosku, ze ludzie sa owocem eksperymentu naukowego,
ktory kompletnie si¢ nie powiodt. By¢é moze zaczeliby przypuszczac,
ze inna obca cywilizacja wybrata Ziemig jako miejsce testow 1 probo-
wala stworzy¢ na niej doskonata istote ludzka o niebywatej inteligencji
i pomystowosci. Jednak prawdopodobnie zle dobrano rézne substancje
chemiczne albo sprzet laboratoryjny popsut si¢ w polowie ekspery-
mentu, poniewaz to, co zostato stworzone, chociaz odznacza si¢ wspa-
nialtym rozumem i kreatywnoscia, ma w sobie rowniez cechy potwora
o wielu wadach doréwnujacych jego zaletom i zdolnosciom, a kto wie,
czy nie wigkszych od wszelkich jego zalet.

Wyobraz sobie, ze musiatbys sporzadzi¢ dla ludzkiej rasy bilans
wymieniajacy kolejno wszystkie nasze osiagniecia po jednej stronie,
a po drugiej liczne porazki i problemy. Po stronie plusow znalaztby
si¢ niewatpliwie niewiarygodny postep naukowy i technologiczny,
ktory w catej historii Ziemi uczynit z nas gatunek odnoszacy wielkie
sukcesy. Niech za przyktad tych sukcesow postuza chociazby: postep
w dziedzinie medycyny, dzigki ktéremu zycie ludzkie wydtuzylo sie
dwukrotnie, zmniejszenie $miertelnosci noworodkow, wigksza kontro-
la nad chorobami i1 dolegliwos$ciami, ktore nekaty naszych przodkow
takimi jak: bol z¢ba, gtuchota, krotkowzrocznosé, a takze nad tymi,
ktore wezesniej byty Smiertelne - ospa czy gruzlica. Na polu inzynie-
rii 1 budownictwa rowniez zaszliSmy wysoko: budujemy stupietrowe
budynki i tunele na dnie morza, latamy samolotami i podrézujemy
w kosmos. I ostatecznie, przyjrzyjmy si¢ nieprawdopodobnym osia-
gnieciom wspolczesnej nauki, umozliwiajacym nam zrozumienie praw
natury dzialajacych we wszechswiecie oraz tajemnice powstania zycia
na naszej planecie, az po odkrycie chemicznej struktury organizméw
oraz fizycznej struktury materii.

Po stronie pluséw znalazlyby si¢ takze osiagniecia zwiazane
z ludzka kreatywnoscia: symfonie Mahlera lub Beethovena, piosenki



CO JESTNIE TAK Z LUDZMI? 13

Beatleséw lub Boba Dylana, powiesci Dostojewskiego lub D. H. Law-
rence’a, wiersze Wordswortha lub Keatsa oraz malowidta van Gogha.
Na swoj sposob wszystkie te tworcze dokonania sa tak samo imponu-
jace jak osiagniecia w budownictwie czy odkrycia naukowe, jesli nie
wspanialsze. Po tej samej stronie listy znalaztaby si¢ jeszcze madros¢
oraz intuicja wielkich filozoféw 1 psychologow, ktorzy pomogli nam
wejrze¢ w nasza wlasna psychike 1 zrozumie¢ nasze dylematy jako pro-
blemy swiadomych istot.

Jezeli rzeczywiscie jest tak, jak wierzy wigkszos¢ naukowcow,
ze jedynym prawdziwym celem wszystkich istot zywych jest jedynie
walka o przetrwanie i reprodukcja, to na tym polu ludzka rasa row-
niez bardzo wiele osiagneta. Analiza DNA nasuwa przypuszczenie, ze
wszyscy ludzie zyjacy na Ziemi wywodza si¢ z grupy kilkuset do tysia-
ca osob, ktore 125 tysigcy lat temu opuscity Afryke, aby wspotczesnie
rozrosna¢ si¢ do niewiarygodnej liczby 6,5 miliarda.

Jednakze wydaje sie, ze istnieje prawo natury, dziatajace w taki
sposob, ze kazdy wielki sukces w jednej dziedzinie jest natychmiast re-
kompensowany przez brak tego sukcesu na innym polu. A zatem wiel-
ki talent wydaje si¢ by¢ nierozerwalnie powiazany z pewnego rodzaju
ufomnoscia. Pomyslmy tylko o tak wielkich i tworczych artystach jak
van Gogh czy Beethoven, ktorzy za swoj geniusz zaptacili zaburzenia-
mi psychicznymi, depresja 1 brakiem spotecznego przystosowania. Do-
brym przyktadem bylby réwniez archetyp roztargnionego naukowea,
ktory zapomina zawiaza¢ sznuréwki u butéw i nie pamigta imion swo-
ich wnukéw. Wyglada na to, ze kazdy geniusz ma swoja cene.

Jednak Zadna pojedyncza osoba nie stanowi tak dobrej ilustra-
cji tego prawa natury, jak gatunek ludzki rozpatrywany jako calosc,
poniewaz jasng strong osiagnie¢ ludzkiej rasy rownowazy ich ciemna
strona — przygnebiajaca 1 niezwykle niszczaca.

CIEMNA STRONA HISTORII LUDZKOSCI — WOJNA

Rase ludzka, z jednej strony jako te odnoszaca najwieksze sukcesy
w historii $wiata, zdecydowanie wyrdznia zarazem potezna destruk-
cyjnos¢ oraz przemoc. Niemozliwa jest lektura ktérejkolwiek z ksia-
zek historycznych moéwiacej o jakimkolwiek okresie na przestrzeni
ostatnich pieciu tysiecy lat bez doswiadczenia szoku z powodu tego, co
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historyk Arnold Toynbee nazwal: ,przerazajacym poczuciem grzechu
przejawiajacym si¢ w stosunkach miedzyludzkich”. Dla wiekszosci
historykdw, historia ma swoje zrédto w cywilizacji Egiptu i Sumeru,
ktore pojawity sie okoto 3500 lat p.n.e. Od tamtych czaséw, az do dnia
dzisiejszego, dzieje naznaczone sa pasmem ciagtych wojen, ktore spro-
wadzaja si¢ do konfliktow o granice, najazdow w celu zdobycia niewol-
nikow lub ofiar dla béstw, wojen, ktore stuza zagarnieciu wigkszych
terytoriow lub zdobyciu stawy. Przytoczone zewnetrzne przyczyny
zbrojnych konfrontacji nie sa wcale az tak istotne, poniewaz prawdzi-
wym powodem tego stanu rzeczy jest wewnetrzna potrzeba konfliktu,
ktora drzemie w kazdym z nas.

Czasami mowi sig, ze wojna jest niemal ,naturalnym” stanem wy-
nikajacym albo z proceséw chemicznych (wysoki poziom testosteronu
u mezcezyzn lub niski poziom serotoniny) lub tez z faktu, ze jestesmy
zbudowani z segoistycznych genow”, ktore za wszelka cene staraja sie
przetrwac i popychaja nas do walki z innymi, jesli pragniemy cokol-
wiek osiagnac. Niemniej jednak istnieja dwa bardzo istotne fakty za-
przeczajace temu pogladowi.

Pierwszy z nich to fakt, ze w krolestwie zwierzat wojna jest zja-
wiskiem nieznanym. Wsréd naczelnych mozna znalez¢é matpy wy-
rézniajace si¢ agresywnym zachowaniem, jak na przyktad goryle
czy szympansy, ale nawet im wciaz bardzo daleko do wojowniczego
nastawienia ludzi. Wzmozona agresje i cheé walki mozna zauwazyé
u nich tylko wtedy, gdy zaktécony zostaje ich naturalny tryb zycia lub
najblizsze otoczenie. Tak jest na przyktad w przypadku szympansow
w Gombe, w Tanzanii, ktorych badaniami na szeroka skale zajmowata
si¢ prymatolog Jane Goodall. Badania te postuzyly za podstawe dla
stworzenia hipotezy ,demonicznego samca” sugerujacej, ze przemoc
1 krwiozerczos¢ stanowia program genetyczny samcow z rzedu na-
czelnych, wlaczajac w to takze ludzi®. Jednak dzisiaj wiadomo juz, ze
przemoc u szympanséw w Gombe zrodzita si¢ wskutek spotecznego
i srodowiskowego zametu wywotanego przez cztowieka. W ksiazce
The Egalitarians (Réwnouprawnieni) Margaret Power pisze, ze wczesne
badania Jane Goodall dowodza, iz wérdd szympansdw nie zaobserwo-
wano przemocy’. Dopiero pozniej, kiedy zostaty zaktécone ich nawyki
zywieniowe, zaczely one wykazywacl sie agresja. Ostatnie badania in-
nych grup szympanséw w ich naturalnym $rodowisku przedstawiaja je
jako nad wyraz pokojowo nastawione. Jak okreslit to psycholog Erich



CO JESTNIE TAK Z LUDZMI? 15

Fromm: ,W rzeczy samej, gdyby cztowiek mial mniej wigcej podobny
poziom wrodzonej agresywnosci jak szympansy zyjace w swych natu-
ralnych siedliskach, zyliby$my raczej w pokojowym swiecie™.

Prawda jest jednak taka, ze wiele innych gatunkéw ma jeszcze bar-
dziej pokojowe nastawienie niz ssaki z rzedu naczelnych. Oczywiscie
wiele zwierzat zabija ze wzgledu na pozywienie, niemniej jednak, jak
napisat J. M. G. van der Dennen w ksiazce The Origins of War (O po-
czatkach wojny), ,LJudobdjstwo, wojny ludobojcze, masakry, okrucien-
stwo 1 sadyzm sa praktycznie nieobecne w Swiecie zwierzat™. Poza
przypadkami zabijania ofiar czy sporadycznie praktykowanego dzie-
ciobojstwa jedynym typem przemocy wystepujacym wsrod zwierzat
jest, jak nazwat to van der Dennen, ,rytualne, miedzyosobnicze zacho-
wanie agonistyczne” - innymi sfowy jest to agresja wystepujaca posrod
cztonkow tej samej grupy, ktora zazwyczaj zwiazana jest ze zjawiskiem
dominacji lub okresem godowym. Ale nawet w takich przypadkach
do prawdziwych walk dochodzi niezwykle rzadko. W rzeczywisto-
sci wiele zwierzat robi wszystko, aby tylko unikna¢ konfliktu. Jak
zauwazyl zoolog Glenn Weisfeld: ,, Zwierze zazwyczaj poczatkowo sta-
ra si¢ przestraszy¢ swego przeciwnika poprzez syczenie, wydawanie
roznych odglosow i pokazywanie zebéw — atak to juz ostatecznosé™.
A jezeli nawet dochodzi juz do walki, zwierzeta uzywaja wtedy sy-
gnatéw poddania lub znakéw Swiadczacych o uleglosci (na przyktad
pies ktadzie si¢ wtedy na plecy), co wstrzymuje walke, zanim dojdzie
do utraty zycia. Ludzie naleza do grupy bardzo niewielu gatunkow,
ktorym brak instynktownych hamulcow powstrzymujacych przed za-
bijaniem, a takze jako jedyny gatunek praktykuja oni zbiorowa agresje
1 probuja zdoby¢ wladze nad innymi grupami ludzi. Uzywajac jezyka
Ericha Fromma: podczas gdy agresja zwierzat wydaje si¢ by¢ ,tagod-
na 1 obronna” (wystepuje tylko wtedy, gdy zagrozone jest przetrwanie
i rzadko kiedy wykracza poza grozby i sygnaly ostrzegawcze), to agre-
sja ludzi jest po prostu ,ztosliwa”®.

Drugi powdd jest taki, ze wojna nie jest weale tak ,stara jak ludz-
kos¢”. Jest to raczej — biorac pod uwage dtugos¢ dziejow naszego ga-
tunku - wzglednie nowe zjawisko historyczne. Weiaz pokutuje opinia,
ze pierwst ludzie byli prymitywnymi ,barbarzyficami” wykazujacymi
si¢ wicksza agresja i checia walki niz ludzie wspofczesni. Jednak arche-
ologiczne 1 etnograficzne dowody nagromadzone przez ostatnie dzie-
sigciolecia pokazuja, ze to nieprawda. Nie zamierzam w tym miejscu
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wdawacé sie w szczegoly, poniewaz jest to jeden z gléwnych tematow
kolejnego rozdziatu, lecz naukowcy twierdza zgodnie, Ze tak zwanym
sprymitywnym” ludziom daleka byta agresja wewnatrz grupy, a takze
agresja ,miedzyosobnicza”, o ktérej wspomina van der Dennen. Prze-
analizowal on dane na temat kilkuset ludzi pierwotnych 1 odkryt, ze
wigkszos¢ z nich ,w wysokim stopniu pozbawiona byta wojowniczo-
$c1”, dziatania wojenne posrdd nich albo byty ,nieobecne albo wiazaly
si¢ jedynie z samoobrona”, podczas gdy inne spoteczenstwa charak-
teryzowata ,raczej tagodna wojowniczo$¢ utrzymujaca si¢ na niskim
poziomie i majaca charakter rytualny”. Natomiast inny uczony, an-
tropolog R. Brian Ferguson, pisal, ze ,,0golny model przejawiajacy sie
w zgromadzonych dowodach sugeruje, iz wojna, postrzegana jako cos
normalnego, jest stosunkowo nowym zjawiskiem w historii ludzkosci,
ktore zrodzilo sig, gdy nasi przodkowie porzucili proste, wedrowne
zycie fowcow-zbieraczy .

Tak wigc wyglada na to, ze wojny pojawity si¢ dopiero okoto 4000
lat p.n.e. Od tamtej pory ludzie, zupetnie jakby chcac nadrobié straco-
ny czas, duza cze$¢ powierzchni naszej planety zamienili w jedno wiel-
kie pole bitwy. Kraje europejskie az do XIX wieku srednio co drugi rok
wkraczaly w stan wojny z przynajmniej jednym ze swoich sasiadéw.
W latach 1740-1897 w Europie wybuchlo facznie 230 wojen i rewolu-
¢ji. W tych latach na dziatania zbrojne wydawano tak duze kwoty, ze
wiele krajow doprowadzilo siebie w ten sposdb na skraj bankructwa.
U schytku XVIII wieku rzad francuski przeznaczal dwie trzecie bu-
dzetu panstwa na finansowanie armii, a Prusy na ten sam cel wyda-
waly 90% srodkow!. Mozna powiedzie¢, ze w XIX 1 w XX wieku
wojny wystepowaly rzadziej gtownie dlatego, ze wiele narodow miato
do dyspozycji bron znacznie bardziej zaawansowana technologicznie,
co powodowato, ze wszelkie konflikty szybciej wygasaty. W rzeczywi-
stosci jednak liczba ofiar ciagle rosta. Podczas gdy w latach 1740-1897
na wojnach zgineto 30 milionéw ludzi, to w czasie I wojny Swiatowej
liczba ta wynosita juz miedzy 5 a 13 miliondw, siegajac zatrwazajacej
liczby prawie 50 milionéw podczas IT wojny swiatowej.

Oczywiscie w tym samym czasie kiedy toczyly si¢ wojny miedzy
réznymi grupami ludzi, zawsze jeszcze istnial konflikt wewnetrzny mie-
dzy poszczegblnymi jednostkami, tak samo powszechny jak konflikt
zewnetrzny. Czlonkowie klas rzadzacych nieustannie walczyli miedzy
soba o wladze, grupy religijne walczyly o swe przekonania, a ciemiezeni
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chiopi czesto buntowali si¢ przeciwko klasom rzadzacym. Cesarstwo
Rzymskie bylo w tak wielkim stopniu przesiaknigte konfliktami we-
wnetrznymi, ze ten kto zostawal cesarzem, praktycznie sam siebie ska-
zywal na przedwczesna i zazwyczaj okrutng $Smier¢. Z 79 cesarzy 31
zostalo zamordowanych, szesciu zmuszono do samobdjstwa, a kilku
innych zagingto bez $ladu w dziwnych okolicznosciach po licznych
pojedynkach z wrogami. Jezeli chodzi o konflikty klasowe, historycy
oszacowali, ze w $redniowiecznych Chinach prawie co roku wybuchat
powazny bunt chtopski. Natomiast w Rosji, w latach 1801-1861, czyli na
przestrzeni 60 lat, zanotowano az 1467 tego typu protestow'.

PATRIARCHAT

Mozna powiedzie¢, ze na przestrzeni dziejow ludzkie grupy spoteczne
wyroznialy trzy glowne wlasciwosci (chociaz, jak zobaczymy pozniej,
w pewnych czesciach $wiata zyli ludzie, ktorych to stwierdzenie nie
dotyczy). Pierwsza z nich to wojna, druga jest patriarchat lub innymi
stowy dominacja mezczyzn, a trzecia wlasciwoscia, ktora rowniez za
chwile bedziemy analizowac, jest nieréwnos¢ spoteczna.

Czytelniczki zaliczajace si¢ do grupy feministek juz teraz mogtyby
sprzeciwié si¢ mojemu wczesniejszemu stwierdzeniu, ze ,rasa ludzka”
od zawsze toczylta wojne. Prawda jednak jest taka, Ze zaangazowana
w nia byta zawsze jedynie potowa ludzkosci, jako Ze wojna od dawna
stanowita prawie wylacznie meskie zajecie. W pewnym sensie mez-
czyzni zawsze toczyli rowniez wojny z kobietami. Kilka ostatnich ty-
siecy lat przedstawia soba nie tylko niekonczace si¢ pasmo konfliktow
zbrojnych, ale takze wskazuje na ciagly i brutalny ucisk kobiet.

Socjolog Steven Goldberg w ksiazce The Inevitability of Patriarchy"
(Nieuchronno$¢ patriarchatu) sugeruje, ze patriarchat jest zjawiskiem
nieuniknionym z powodu wysokiego poziomu testosteronu w organi-
zmach mezczyzn, co sprawia, ze sa oni znacznie bardziej agresywni
10 wiele silniej nastawieni na rywalizacje niz kobiety. Jednak pogladowi
temu zaprzecza fakt, ze patriarchat jest wzglednie nowym zjawiskiem
w historii. Sztuka, praktyki pogrzebowe, a takze konwencje kulturo-
we spoleczenstw pochodzace z okresu paleolitu i wczesnego neolitu
w zadnym stopniu nie przedstawiaja dowodéw meskiej hegemonii.
Zdaje si¢ wrecz, ze kobiety odgrywaly w tamtych spoteczefistwach role



18 UPADEK

tak samo wazna jak mezczyzni 1 mialy takie same prawa i przywile-
je. Wiele z tych spoleczenstw byto prawdopodobnie matrylinearnych
1 matrylokalnych, co znaczy, Ze majatek przekazywano po linii matki,
a po zawarciu zwiazku matzenskiego mezczyzna zamieszkiwal wraz
z rodzing panny mlodej. Poza tym, w pewnych kulturach dzieci przyj-
mowaly nazwisko matki, a nie ojca. Zobaczymy takze, ze wiele ludow
pierwotnych faczyly podobne tradycje 1 rowniez tam nie istniato zjawi-
sko meskiej dominagji.

Podobnie jak wojna, patriarchat po raz pierwszy pojawit si¢ w hi-
storii dopiero okoto 4000 lat p.n.e. Od tamtego czasu w wielu miejscach
na Swiecie status kobiet byl niewiele wyzszy od statusu niewolnika.
W prawie kazdym spoleczenstwie w Europie, na Bliskim Wschodzie
i w Azji kobiety nie miaty zadnego wplywu na zycie polityczne, reli-
gijne 1 kulturowe swych spotecznosci. Z gory zaktadano, ze kobiety po
prostu nie nadawaly sie do takich spraw, poniewaz byty, jak niegdys
wyrazil to mizoginistyczny filozof Schopenhauer, ,dziecinne, gtupie
1 krétkowzroczne (...), byly czym$ posrednim pomiedzy dzieckiem
1 mezczyzna”. Kobiety czesto nie mogly posiadac Zadnego mienia ani
dziedziczy¢ ziemi czy majatku, natomiast same traktowane byly jak
wiasnosé. W niektérych krajach lichwiarze lub poborcy podatkowi
mogli konfiskowal kobiety w rozliczeniu dtugéw (taka praktyke sto-
sowano powszechnie na przyktad w Japonii, poczawszy od VII wieku
oraz w pdzniejszym czasie). Natomiast w starozytnej Asyrii za gwatt
karano koniecznoscia oddania swej zony mezowi pokrzywdzonej ko-
biety, z ktora on z kolei mogt zrobic, co chciat®.

Jednak najbardziej makabryczna praktyke w pewnych kulturach
stanowilo, jak nazwali to antropolodzy, rytualne morderstwo lub sa-
mobojstwo wdowy, co znaczy, ze kobiety byty zabijane lub popetniaty
samobojstwo zaraz po $mierci swych mezow. Takie rytuaty byty po-
wszechne na terenie Indii 1 Chin az do XX wieku, a nawet jeszcze dzi-
siaj mozna si¢ z nimi sporadycznie spotkac. W Indiach Zony Braminow
rzucaly si¢ - lub inni im w tym pomagali - na stosy pogrzebowe swych
mezow. Wedlug tradycji hinduistycznej po $mierci meza kobieta staje
si¢ nickompletna 1 grzeszna, jest spofecznym wyrzutkiem i nie moze
ponownie wyjs¢ za maz. Z tego tez wzgledu, jako lepsza opcje, kobiety
czasami wybieraly wspomniane suztee.

Na kontynencie europejskim 1 w Ameryce Pdinocnej przyzwy-
czailismy si¢ do pewnego poziomu réwnosci plei, jednak na innych
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kontynentach kobiety wciaz traktowane s3 jak niewolnice. W wielu
krajach, szczegdlnie na Bliskim Wschodzie, mieszkaja w odosobnie-
niu, w pomieszczeniach przeznaczonych tylko dla nich 1 nie wolno
im wychodzi¢ na ulice bez towarzystwa mezczyzn. Jezeli niezamezna
dziewczyna uprawiata seks, nawet jesli byt to gwatt, grozi jej Smierc ze
strony mezczyzny z jej rodziny. W Arabii Saudyjskiej kobiety musza
nosi¢ czarne suknie zwane abaya zakrywajace cate ich cialo za wyjat-
kiem malej szpary na oczy. Nie wolno im prowadzi¢ samochodu ani
jezdzi¢ na rowerze, a za cudzoldstwo grozi im ukamienowanie. Nato-
miast mezczyzna moze ozenic si¢ czterokrotnie.

Oproécz tego rodzaju usankcjonowanego ucisku kobiety musiaty
takze znosi¢ przemoc fizyczna. W wielu kulturach kobiece cudzoté-
stwo, seks przedmalzenski oraz aborcja karane byty $miercia. W Chi-
nach kobiety trwale oszpecano 1 okaleczano poprzez zwiazywanie im
stop. Czesciowo dlatego, ze podniecato to mezczyzn, a czeSciowo po
to, by, jak napisat jeden z konfucjanskich uczonych, ,ograniczyc bar-
barzynskie bieganie dookota””. Bicie kobiet wszedzie stanowito po-
wszechna praktyke, a nawet bylo postrzegane jako koniecznosé, gdyz
kobiety uwazano za emocjonalne 1 niezdyscyplinowane stworzenia,
ktdre trzeba nauczy¢ samokontroli poprzez stosowanie przemocy.

Nie istnieje chyba lepszy symbol niskiego poszanowania zycia
osoby plci zenskiej 1 podkreslenia dominacji mezczyzn niz szeroko
rozpowszechniona praktyka dzieciobdjstwa zenskich noworodkéw, co
miato miejsce w calej Europie, az do ostatnich stuleci. Szacuje sig, ze
w IX wieku, w Europie na trzech me¢zczyzn przypadaty dwie kobiety,
glownie w wyniku praktyki dzieciobdjstwa. Do wieku XIV ta roznica
jeszcze bardziej si¢ zwigkszyla i na 172 mezczyzn przypadato 100 ko-
biet'®. Pewien uczony wyliczyt, ze w dziewigtnastowiecznych Chinach
na pewnych obszarach zabijano az co czwarte zenskie niemowle tuz
po urodzeniu”. Prawdopodobnie nie istnieje bardziej wyrazisty znak
wskazujacy na nieufnos¢ oraz wrogos¢ mezczyzn wzgledem kobiet,
niz usankcjonowanie masowych mordow ,czarownic”, ktore miaty
miejsce w polowie ostatniego tysiaclecia w Europie.
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Nie chodzi tu wyltacznie o kwestie meskiej dominacji 1 ucisku kobiet,
poniewaz mezczyzni od zawsze postepowali podobnie wzgledem in-
nych mezczyzn. Trzecia gtéwna wlasciwoscia ludzkich spotecznosci
na przestrzeni ostatnich tysiecy lat jest zarysowana na ogromna skale
nierdwnos¢ miedzyludzka, sprawiajaca, ze niektore klasy oraz kasty
wyrdznialy sie znaczna zamoznoscia 1 wysokim statusem.

Przypomne te kwestie jeszcze raz w drugim rozdziale niniejszej
ksiazki, omawiajac czasy, kiedy zjawiska tego typu nie wystepowaly
wsrod pierwszych spoleczenstw. Natomiast w czwartym rozdziale
przyjrzymy si¢ wspotczesnym rdzennym cywilizacjom, ktore cechuje
egalitaryzm, w ktorych nie istnieje podziat na klasy czy kasty, a po-
dziat dobr 1 Zywnosci jest rowny, natomiast decyzje podejmowane
sa w sposob demokratyczny. Jednak od czwartego tysiaclecia p.n.e.
historia pokazuje nam, w jaki sposob rzesze ludzi doznawaty ucisku
ze strony niewielkich uprzywilejowanych mniejszosci. Jeden z pierw-
szych systemow klasowych $wiata zostal rozwiniety przez Indoeuro-
pejczykéw — przodkdéw Rzymian, Grekow, Celtéw oraz wigkszosci
wspOlczesnych Europejczykéw i Amerykandw. Zanim 4000 lat p.n.e.
pojawili si¢ oni na Bliskim Wschodzie i w Azji Srodkowej, podzielili
si¢ na trzy klasy: duchownych, wojownikéw i wladcow oraz wytwor-
céw dobr ekonomicznych — kupcow, farmeréw i rzemie$lnikow. Wraz
z migracja na nowe tereny tworzyli oni w swej strukturze spotecznej
kolejne klasy sktadajace si¢ z podbitej ludnosci, ktora od tamtego czasu
bezwzglednie wykorzystywali®®. Podobny system spofeczny rozwinat
sie¢ w starozytnym Sumerze 3000 lat p.n.e. Wigkszos¢ dobr pozosta-
wata w posiadaniu malej grupy mezczyzn (oczywiscie kobietom nie
pozwalano posiada¢ zadnego majatku), co doprowadzito do rozwinie-
cia nowego systemu klasowego, zgodnie z ktorym, jak pisata historyk
Harriet Crawford, rodzina krolewska i duchowni ,sprawowali kontro-
le nad spora grupa mezczyzn i kobiet, a ci w zamian za prace otrzymy-
wali jedzenie 1 inne artykuly pierwszej potrzeby 1 nie mieli prawa ani
do posiadania ziemi, ani do odejscia™?'.

Zaglebiajac sie w histori¢ ludzkosci mozna zauwazy¢, ze struktura
spoteczna, podobna do tej opisanej powyzej, funkcjonowata niemal od
zawsze w calej Europie, na Bliskim Wschodzie 1 w Azji. Bardzo nie-
wielka grupa uprzywilejowanych, stanowiaca zaledwie od jednego do
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dwéch procent populagji catego kraju, kontrolowata praktycznie caly
majatek 1 ziemi¢ oraz miala nieograniczony wptyw na sprawy ekono-
miczne, polityczne oraz prawne. Wedtug socjologa Gerharda Lenskiego
whadcy i klasy rzadzace ,rozwinietych spofeczenstw rolniczych”, do-
minujace w Europie, na Bliskim Wschodzie 1 w Azji od okoto 1000 lat
p-n.e. az do XIX wieku, zwykle uzyskiwaty dochdd o ponad potowe
wigkszy niz dochdd cafego kraju??. Na przyktad w Anglii na przelo-
mie XIIT 1 XIV wieku sredni dochdd arystokracji byt prawie 200 razy
wiekszy niz dochdd zwyklych chlopow, a wptywy krola przewyzszaty
je prawie o 24 000 razy. W dziewietnastowiecznych Chinach sytuacja
przedstawiata si¢ podobnie, co oznacza, ze dochdd arystokratow byt
mniej wiecej 10 000 razy wigkszy niz dochdd przecigtnego obywatela®.

Oproécz tego, ze klasy rzadzace dysponowaly wigkszoscia bogactw
i ziem w swym kraju, posiadaly takze na wlasnos¢ chfopéw, nad kté-
rymi sprawowaly catkowita kontrole. Panszczyzna to zjawisko po-
wszechne w catej Europie (zwlaszcza w Europie Zachodniej i w Ros;ji),
a jej naturalng konsekwencja bylo to, ze ludzie stajacy si¢ niewolnikami
nie mogli swobodnie zawiera¢ zwiazkdéw matzenskich, ani nawet opu-
sci¢ majatku bez zgody wiasciciela. Na przyktad w Rosji w XIX wieku
car sprawowat kontrole nad 27 milionami chfopéw panszczyznianych,
podczas gdy szlachta panowata nad okoto 300 tysigcami. Chiopi pafisz-
czyzniani w kazdej chwili mogli zosta¢ wezwani na wojne 1 zmuszeni
do pozostawienia swych gospodarstw, skazujac tym samym swoje ro-
dziny na gtdd. Niezliczeni wlasciciele ziemscy korzystali z prawa, kto-
re wielu historykéw eufemistycznie nazywa le droit du seigneur, czyli
prawa do spedzenia pierwszej nocy ze Swiezo poSlubiona zong kazdego
ze swych poddanych?.

Nawet jezeli chlopi cieszyli si¢ symboliczna wolnoscia i dzierzawi-
li ziemig, mimo wszystko ich sytuacja przedstawiata si¢ nieciekawie.
Whasciciele ziemscy bezlitosnie ich wykorzystywali, kazac ptaci¢ im
wysokie podatki, duze naleznosci za dzierzawe, niewiarygodnie wyso-
kie kary, dziesiecing oraz zmuszajac ich do dawania obowiazkowych
spodarunkow”, co sprawiato, ze chtopi oddawali przynajmniej potowe
(czasami znacznie wigcej) wartosci dobr, ktore wyprodukowali®®. Re-
zultat byt taki, ze gdy pan ptawit si¢ w luksusach i rozrywkach, chfopi
1ich rodziny zyli w skrajnej biedzie, nieraz przymierajac gtodem.

Powszechne byty rowniez inne, bardziej bezposrednie formy zneca-
nia si¢ nad poddanymi. Wlasciciele ziemscy systematycznie dokonywali
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gwaltow na zonach chopéw, a rodziny rozdzielano, jezeli pan potrze-
bowat jednej lub dwoch o0séb do pracy w innym miejscu. Poddanych
karano réwniez w bardzo surowy sposob za stosunkowo niewielkie
przewinienia. Jezeli ktorys z nich ukradt jajko albo bochenek chleba,
czesto przyplacat to zyciem.

Wszystko to mialo miejsce wylacznie dlatego, Zze podobnie jak
wielu mezezyzn nie traktowato kobiet po ludzku, uznajac je za istoty
nizsze, tak tez i klasy rzadzace traktowaly swych poddanych niczym
barbarzynskie, nieludzkie stworzenia, nie zastugujace na empatie czy
rownos¢. W dokumentach prawnych pochodzacych ze sredniowiecz-
nej Anglii dzieci chtopéw nazywano ,trzods” lub ,pomiotem”, a w do-
kumentach dotyczacych posiadtosci ziemskich na terenie dwczesnej
Europy, Azji 1 Ameryki chtopow klasyfikowano w tej samej kategorii
co ,zywy inwentarz”*.

Co jest nie tak z ludzmi? Tego rodzaju spoteczne patologie sa nam
tak dobrze znane, ze az trudno nam sobie uswiadomic, jak dziwnie
a nawet obtakanczo wygladatyby one w oczach bezstronnego obser-
watora. Zreszta, dlaczego historia ludzkosci musi by¢ tak okropna saga
przemocy 1 ucisku? Dlaczego ludzie musza odczuwal nienasycona
potrzebe wywotywania konfliktéw, dominagji i ucisku innych? I dla-
czego wskutek tego zycie wielu ludzi na przestrzeni ostatnich kilku
tysiecy lat byto takie okrutne, tak pelne nieszczes¢ i niedostatku? Czy
naprawde, z zalozenia, Zycie miato by¢ tak okropne? Nic dziwnego, ze
Budda doszed! do wniosku, iz ,zycie to cierpienie”. Nie ma si¢ co dzi-
wic, ze ci, ktorzy przeszli przez te okropienstwa, odczuwali potrzebe
pocieszania si¢ wiara w cudowne Zycie po $mierci.

CIEMNA STRONA LUDZKIE] PSYCHIKI

Wszystko, co do tej pory opisalem - bez wzgledu na poziom okrucien-
stwa - to tylko potowa historii. Mowiac bardziej konkretnie, to tylko
zewnetrzna strona historii. Do tej pory zajmowali$my si¢ tym, co mo-
gliby$my nazwac cierpieniem spotecznym, ktore ludzie sprawiaja sobie
nawzajem. Jednak istnieje jeszcze inna straszna cena, ktora rasa ludzka
musiata zaplaci¢ za swa kreatywnos¢ 1 inteligencje.

Istnieje rodzaj cierpienia pochodzacy z wnetrza nas samych, a jest
nim cierpienie psychiczne. Stalo si¢ ono tak naturalna czescia naszego
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doswiadczenia, ze nawet nie zdajemy sobie z niego sprawy. Jednak na
swoj sposdb jest ono tak samo niebezpieczne jak wojna czy ucisk spo-
teczny. Mozna by rzec, ze nawet bardziej niebezpieczne, poniewaz to
wlasnie cierpienie psychiczne w duzym stopniu, jak dowiemy sie¢ w dal-
szej czesci ksiazki, jest sprawcq probleméw $wiata zewnetrznego.

Przedstawiciele obcych cywilizacji, ktorzy nas obserwuja, juz praw-
dopodobnie zauwazyli, Ze cos jest nie tak, nie tylko z cala rasa ludzka,
ale takze z kazdym z nas z osobna. Mogliby zapytac: dlaczego ludziom
tak trudno odnalez¢ szczescie? Dlaczego tak wielu z nich cierpi z powo-
du réznych probleméw psychicznych - depresji, lekomanii, zaburzen
uktadu pokarmowego, potrzeby samookaleczania. Dlaczego marnuja
oni tak duzo czasu gnebieni przez niepokoje, zmartwienia, poczucie
winy lub zal, a takze przez zazdro$¢ czy gorycz? Moéwiac bardziej ogdl-
nie, dlaczego tak wielu ludzi nie potrafi odczuwac zadowolenia, dla-
czego szukajac szczescia, nigdy go nie znajduja, pielegnujac w sobie zal
1 poczucie, ze zycie ich zawiodto, zupetnie jakby swiat ich oszukat?

Naszych kuzynow ze $wiata zwierzat nie drecza takie problemy. Nie
popetniaja oni samobojstw (najwyzej w przypadkach przeludnienia), nie
biorg narkotykéw ani si¢ nie okaleczaja. Nie traca czasu, martwiac sie
o przyszio$¢, nie czuja winy za to, co stalo si¢ w przesztosci. W wierszu
wielkiego amerykanskiego poety Walta Whitmana zwierzeta, w porow-
naniu z ludZmi, wypadaja o wiele lepiej. Pisze on o tym nastepujaco:
»Nie oblewaja si¢ potem i nie skomla nad swoja dola. Nie zdarza im si¢
lezeé bezsennie w mroku i ptakaé z zalu za grzechy (..). Zadne nie zada
dla siebie szacunku 1 nie zabiega o wladz¢ nad cala Ziemia™”.

Szczescie to wyjatkowo subiektywny stan 1 nie da si¢ z caly pew-
noscia potwierdzic, czy ktokolwiek go doswiadcza czy tez nie. Jednak
wydaje si¢ bardzo prawdopodobne, Ze pierwsi ludzie, a takze rdzenni
mieszkancy kontynentéw ocaleli do dnia dzisiejszego, odznaczali si¢
bardziej jednolita 1 spokojna psychika niz my, a takze wiedli wzglednie
szczgsliwe zycie. Wielu antropologdéw niezwykle zaskoczylo pogodne
usposobienie 1 zadowolenie z zycia ludnosci rdzennej. Elman R. Se-
rvice napisal o Eskimosach Copper Zyjacych w pétnocnej Kanadzie:
»sa pelni zycia i rado$ni oraz odznaczaja si¢ optymizmem i poczuciem
humoru, co zachwycito obcokrajowcow mieszkajacych z nimi”?. An-
gielski antropolog, Colin Turnbull, w latach 50-tych XX wieku spedzit
trzy lata w towarzystwie Pigmejéw z Afryki Srodkowej. Nastepnie
opisat ich jako niezwykle beztroskich i pogodnych ludzi, wolnych od
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psychologicznego marazmu, ktéry dreczy jednostki ,cywilizowane”.
Dla nich zycie bylto ,wspaniale, petne radosci, szczescia 1 wolne od
zmartwien™. W podobny sposob Jean Liedloff, autorka ksiazki pod
tytutem W glebi kontinunm, opisuje Indian Tauripan z Ameryki Potu-
dniowej: ,byli najszczesliwszymi ludzmi, jakich kiedykolwiek spotka-
tam™°. W czwartym rozdziale przyjrzymy si¢ bardziej szczegdbtowym
dowodom na to, ze ludnos¢ rdzenna nie doswiadcza tak wielkiego
sclerpienia psychicznego” jak my.

Jednak w pewnym momencie w historii miata miejsce olbrzymia
transformacja, a wewnatrz ludzkiego umystu otworzyta si¢ gigantycz-
na puszka pelna psychologicznego robactwa.

SYMPTOMY NIEZADOWOLENIA

Gdyby ,obcy” przyjrzeli si¢ nam doktadniej, na pewno dostrzegliby
nieodparty dowdd na to, ze z ludzka psychika cos jest nie tak. Cha-
rakteryzuje nas na przyklad pewien fundamentalny niepokdj, ktory
sprawia, ze niemozliwe albo przynajmniej bardzo trudne jest dla nas
nie zajmowanie si¢ niczym lub przebywanie w sytuacji, w ktorej nie
mamy mozliwosci skupienia swojej uwagi na czyms$ zewnetrznym.
Prawie 350 lat temu francuski filozof 1 matematyk Pascal pisat, ze: ,cale
ludzkie nieszczescie wywodzi si¢ z jednej rzeczy, to jest, ze nie umie-
ja oni spokojnie pozosta¢ w swojej izbie™'. Oczywiscie w dzisiejszych
czasach przebywanie wytacznie we wlasnym towarzystwie nie stanowi
problemu, odkad mamy do dyspozycji komputer, telewizor czy radio,
na ktorych mozemy skupi¢ nasza uwage.

Pomysl na przyktad o wszystkim, co robifes wezoraj. Najprawdopo-
dobniej wigkszos¢ swego czasu spedzites, zajmujac si¢ wszystkim, tylko
nie soba. Prawdopodobnie, gdy jadles $niadanie, stuchates jednoczesnie
radia albo czytales gazete. Jadac samochodem do pracy, zapewne réw-
niez stuchate$ radia, a jesli dojezdzasz pociagiem, czytales w nim gazete.
Przez nastepne osiem lub dziewiec godzin twoja uwaga skoncentrowana
byta przede wszystkim na sprawach zwiazanych z wykonywana praca,
a takze na rozmowach ze wspotpracownikami. W drodze z pracy do
domu zapewne znowu czytales gazete lub stuchates radia, a wieczorem
ogladates telewizje, rozmawiates z przyjaciotmi lub uprawiates sport
(lub zajmowales si¢ czym$ podobnym). Catkiem mozliwe, ze w ciagu
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catego dnia zdarzyty sie tylko krotkie chwile, gdy parada zewnetrznych
bodZcéw na chwile sie zatrzymata, a twoja uwaga skupita si¢ na czyms
innym. By¢ moze byto to dziesie¢ minut na peronie w oczekiwaniu na
pociag, czas oczekiwania na zagotowanie wody w czajniku, minuty
poswiecone porannej toalecie albo tez bylo to te dziesie¢ minut, kiedy
lezales wieczorem w t6zku, zanim udalo ci sie zasnaé.

»,Obcy” byliby niezwykle zadziwieni, jak wiele trudu potrafimy
sobie zadac, aby zawsze mie¢ cos do zrobienia 1 aby tylko nie by¢ pozo-
stawionym samym sobie. Przygladaliby si¢ gospodyniom domowym,
ktore kazdego ranka odkurzaja dywany, wycieraja kurze z porcelany
1 myja okna, a takze zwrocili by uwage na bogatych biznesmenéw pra-
cujacych 60 godzin tygodniowo, chociaz juz dawno mogliby przejs¢ na
emeryture. Mysle, jednak Ze najwigksze zadziwienie wywotatby u nich
nasz zwyczaj ogladania telewizji. Gdyby nas o to zapytano, pewnie
wiekszo$¢ z nas powiedziataby, ze robimy to dla rozrywki, dla relaksu
albo zeby dowiedziet sig, co ciekawego dzieje sie na swiecie. Oczywi-
Scie jest to prawda, ze do pewnego stopnia telewizja spetnia wtasnie
takie funkcje. Ale jest rowniez wielce prawdopodobne, ze powodem,
dla ktérego tak wielu z nas spedza liczne godziny, gapiac si¢ w telewi-
zor, jest chyba to, ze dotychczas nikt nie wymyslit lepszego sposobu na
utrzymanie naszej uwagi skupionej na czyms zewnetrznym. Powtorze
to raz jeszcze — taki styl Zycia staf si¢ dla nas do tego stopnia normalny,
ze trudno byltoby nam sobie wyobrazié, jak absurdalnie wygladatoby
nasze zachowanie w oczach obiektywnego obserwatora. Dlaczego ci
ludzie musza ciagle co$ robié, a nie potrafia po prostu by¢? Dlaczego
kazdego tygodnia spedzaja przecigtnie 25 godzin zamknigci w swo-
ich pokojach 1 wpatruja si¢ w jakie$ pudetko, w ktorym pojawiaja sie
ruchome obrazy i robia wszystko, aby kazdy moment ich zycia wy-
pelniony byt aktywnoscia, ktora odwraca ich uwage? Tak moglyby
brzmieé pytania od zewnetrznego obserwatora naszego zycia.

Wyglada to zupelnie tak, jakby$my obawiali si¢ samych siebie, jak
gdyby w naszej psychice kryto si¢ co$, czemu nie chcemy stawi¢ czota.
Ten lgk nie jest jednak bezpodstawny. Czasami w Zyciu pojawiaja si¢
sytuacje, kiedy jest nam bardzo cigzko zrobi¢ cos, co odwrdcitoby na-
sza uwagg od nas samych, a w konsekwencji czego niezwykle cierpimy.
To jeden z powodow, dla ktérych bezrobocie ma zgubny wptyw na
ludzi, wywotujac w nich frustracje i depresje. Badania psychologow
wykazuja, ze wsrdd bezrobotnych czesciej daja sie zauwazyé: gleboka
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depresja, mysli samobojcze, problemy alkoholowe, uzaleznienie od
narkotykdw, problemy zdrowotne oraz ze wystepuje wsrdd nich wiek-
sza $miertelno$¢®?. Emerytéw dotykaja te same problemy. Naukowcy
doszli do wniosku, ze po krotkim ,,miesiacu miodowym?”, ktéry poja-
wia si¢ tuz po odejSciu z pracy, kiedy to emeryt cieszy si¢ wolnoscia,
nastepuje okres rozczarowania charakteryzujacy si¢ pustka, niska sa-
moocena 1 ogdlnym przygnebieniem™.

Oczywiscie istnieja roznorakie powody wystepowania tych pro-
blemow, na przyktad brak aprobaty 1 kontaktu z innymi ludzmi albo
trudnosci finansowe. Jednak chyba gtéwny powdd stanowi zwyczajna
bezczynnos¢, wyplywajaca z faktu, ze gdy jestesmy bezrobotni lub
przeszliSmy juz na emeryture, wtedy natychmiast, kazdego dnia, zo-
stajemy pozbawieni osmiu lub dziewieciu godzin automatycznego wy-
konywania obowiazkow. Rezultat jest taki, Ze nasza uwaga nie jest juz
skupiona na tym, co dzieje si¢ na zewnatrz nas, ale zostaje skierowana
do srodka, a wtedy nasza psychika doswiadcza dysharmonii 1 niezado-
wolenia. Prawdopodobnie w tym miejscu lezy gtéwna przyczyna tego,
ze ludzie tacy jak gwiazdy muzyki czy filmu, ktérych zawody nie wy-
magaja az tak wielkiej aktywnosci, albo ci, ktorzy stali sie tak bogaci,
ze nie musza w ogdle pracowad, czesto popadaja w problemy narkoty-
kowe lub trawia ich inne psychologiczne bolaczki. Pomimo swej stawy
i bogactwa sa oni tak samo narazeni na skutki bezczynnosci jak kazdy
inny cztowiek.

Badania amerykanskiego psychologa, Mihaly’ego Csikszentmiha-
lyiego, rowniez pokazuja, ze dla ludzi mieszkajacych samotnie najgor-
szym momentem w ciagu tygodnia jest niedzielny poranek®. Zgadza
si¢ to z bardzo dziwng prawidtowoscia, ktora obserwowali niemal
wszyscy psychologowie od czaséw Freuda. Najwiecej zalaman nerwo-
wych ma miejsce wlasnie w niedzielny poranek. Mozemy si¢ domyslic,
ze dzieje si¢ tak dlatego, poniewaz w niedziele rano poziom naszej ak-
tywnosci 1 szalenstwa obecnego kazdego innego dnia spada do mini-
mum i wtedy nasza koncentracja na sprawach zewnetrznych réwniez
osiaga minimalny poziom. Jak niegdy$ napisat Csikszentmihalyi: ,gdy
nie ma potrzeby skupiania na czyms uwagi, ludzie nie wiedza, co ze
soba poczac. W ciagu tygodnia energia psychiczng kieruje rutyna co-
dziennosci, ale co mozna robi¢ w niedzielny poranek, kiedy $niadanie
zostalo juz zjedzone, a wszystkie gazety przegladniete?”*.
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MANIA POSIADANIA

»Obcy” zapewne byliby takze zdumieni faktem, ze, jak nazwat to
Walt Whitman: ,do obtedu doprowadza nas mania posiadania rzeczy”.
Do tego stopnia, ze wigkszo$¢ z nas poswieca znaczng ilo$¢ czasu na
zdobywanie dobr materialnych, ktorych tak naprawde nie potrzebu-
je, 1 z ktorych nie ma zadnego konkretnego pozytku. Dlaczego ludzi
przesladuje obsesja ciaglego kupowania nowych ubran, bizuterii, sa-
mochodéw, nowych 0zdob 1 antykéw oraz nowych mebli, podczas
gdy w rzeczywistosci maja tego wszystkiego pod dostatkiem, a i tak
wiele z tych rzeczy w zaden specjalny sposob im nie stuzy? Dlaczego
czuja potrzebe mieszkania w duzych, luksusowych domach, jezdzenia
najdrozszymi samochodami i otaczania si¢ najbardziej wystawnymi
meblami, kiedy mniejsze domy, mniejsze samochody i1 proste meble
w zupelnosci by im wystarczyly? Jak za chwile zobaczymy, rdzenni
Amerykanie byli tak samo zaskoczeni tym europejskim sposobem my-
slenia. Siedzacy Byk opisat to tymi stowy:

,Bialy cztowiek wie, jak wszystko zrobi¢, ale nie wie, jak sie
tym dzieli¢. Mito$¢ posiadania to jego choroba. Pobiera dziesie-
cing od biednych, aby poméc bogatym, ktérzy rzadza. Trak-
tuje nasza matke ziemie jak swoja wtasnos¢ i odgradza sie od
sasiadow™.

Obiektywny obserwator ludzkosci moglby czu¢ si¢ bardzo zakto-
potany rowniez tym, ze dla wielu z nas tak waznym jest odniesienie
sukcesu w Zyciu, albo przynajmniej zyskanie sobie podziwu i szacun-
ku innych. Niektorzy ludzie wkladaja caly swoj wysitek i energie w to,
aby sta¢ si¢ jak najlepsi w dziedzinie, ktora si¢ zajmuja, z nadzieja, ze
to uczyni ich ,kim$ wyjatkowym i waznym”. Niektorzy z nas marza
o stawie gwiazd rocka lub o karierze aktorskiej, wierzac, ze gdyby to
sie faktycznie ziscito, ich zycie staloby sie znacznie przyjemniejsze. Inni
z nas z kolei probuja zdoby¢ sobie szacunek poprzez dobor szczegdl-
nego rodzaju garderoby, posiadanie luksusowych samochodéw, drogiej
bizuterii, najnowoczesniejszych mebli lub sprzetu kuchennego. Wiaze
sie z tym rowniez bywanie w modnych restauracjach czy klubach i wy-
roznianie si¢ swym zachowaniem. ,Obcy” po raz kolejny mogliby za-
dac¢ sobie pytanie: dlaczego oni nie cieszg si¢ z tego, kim s3? Dlaczego



28 UPADEK

nie wystarczy im zycie z dnia na dzien i robienie rzeczy, ktére s3 nie-
zbedne dla przetrwania, a zamiast tego staraja si¢ za wszelka cene ,wy-
bi&” w swiecie i sprawié, aby inni ich podziwiali?

Gdyby zdobycie sobie pozycji i pieniedzy zadowalato nas w zupel-
nosci, nie byloby to jeszcze tak wielkim problemem. Jednak problem
tkwi w tym, ze wiele 0s6b nigdy nie jest zadowolonych ze swego zycia,
1 ze ciagle pragna one czegos innego. Nowy samochdd czy nowy dom
to tylko chwilowe przyjemnosci, bo niedlugo potem znowu pojawia
si¢ niezadowolenie 1 pragnienie czegos lepszego. Kiedy zostajesz mena-
dzerem swojej firmy, przez krotki czas odczuwasz z tego powodu zado-
wolenie. Podobnie jest z wydaniem twojej pierwszej powiesci, czy tez
z chwila, kiedy ustyszysz, jak w radiu graja twoja piosenke. Niestety
po jakims czasie blask zadowolenia ego blednie i ponownie zaczynasz
tesknié za jeszcze wigkszym sukcesem.

Ten niekonczacy si¢ cykl pragnienia czegos wiecej pojawia sie
réwniez w innych obszarach naszego zycia. Wielu z nas pragnie nie-
ustannych zmian w swoim zyciu: znalezienia lepszej pracy, nowego
partnera, zamieszkania w innym domu i w innym miejscu czy choéby
poprawienia swego wygladu. Kiedy jednak ktéres z tych pragnien zo-
staje zaspokojone, na jego miejsce natychmiast pojawia si¢ kolejne.

Co jest nie tak z ludzmi? Wyglada na to, ze charakteryzujemy
si¢ pewna psychiczna dysharmonia, wewnetrznym niezadowoleniem,
ktore caty czas nas trapi i meczy. Do pewnego stopnia jestesmy ludzmi
tak samo chorymi na duszy jak niegdys byt van Gogh lub Friedrich
Nietzsche i za swoj talent placimy niepokojem i brakiem réwnowagi
psychicznej. Nie ma si¢ co dziwié, ze filozofowie i pisarze dawno doszli
do wniosku, iz niezadowolenie to naturalny stan cztowieka lub — jak
wyrazil to dr Johnson — ,czlowiek nie jest stworzony do szczescia™.
W rzeczy samej stwierdzenie Buddy, ze ,zycie to cierpienie”, bardziej
odnosi si¢ do cierpienia wewnetrznego, anizeli do cierpienia spoleczne-
go, wojny czy ucisku. Jeden z fragmentéw zbioru méw Buddy Dham-
mapada glosi: ,Cokolwiek uczynitby wrog wrogowi czy kto§ pelen
nienawisci innemu cztowiekowi; twoj zle nakierowany umyst wyrzadzi

”38, Jest wysoce prawdopodobne, ze wlasnie

ci dalece wigksza krzywde
wewnetrzne clerpienie przyczynilo si¢ do ludzkiego niezadowolenia
z zycia oraz zachecito nas do pocieszania siebie nawzajem wiara w idyl-
liczne zycie po $mierci. Gdybysmy byli szczesliwi, potrafilibysmy
zy¢ w zgodzie z wlasnym sumieniem, przebywal wewnatrz naszego
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jestestwa, i nie skupialiby$my ciagle uwagi na tym, co wobec nas ze-
wnetrzne. ,Gdyby prawdziwym stanem naszego bytu bylo szczescie,
cztowiek nie odczuwatby potrzeby jego poszukiwania” - pisat Pascal®.
Gdybysmy byli naprawde szczesliwi, nie szukaliby$my zewnetrznych
sposobOw na poprawienie naszego samopoczucia w postaci bogactw
czy pozycji spotecznej, stuzacych jako rekompensata i nie pragneliby-
smy tez niczego ponad to, czego naprawde potrzebujemy.

PODSTAWOWA PRZYCZYNA

Lista przedstawiajaca bilans dotyczacy rasy ludzkiej nie jest jeszcze w zad-
nym wypadku wyczerpana po stronie minusow. W dalszej czesci ksiazki
dowiemy sig, ze oprocz trzech gtéwnych typéw spolecznego cierpienia,
ktore wymienitem, istnieja jeszcze inne, a naleza do nich: wrogie, nekane
poczuciem winy podejscie cztowieka do ciata 1 seksu, ktore obecne jest
w historii od kilku tysiecy lat oraz poczucie alienacji wzgledem natury,
a takzZe pragnienie jej zdominowania. Nie wspomnialem jeszcze o gigan-
tycznym problemie, prawdopodobnie stanowiacym najbardziej przeko-
nujacy dowdd, ze cos jest z nami nie tak - o zniszczeniu srodowiska. Nie
zamierzam wdawac si¢ w szczegdty, poniewaz s3 one wszystkim znane
i niezmiernie przygnebiajace, ale by¢ moze z perspektywy obiektyw-
nego obserwatora nic nie wydaje si¢ bardziej szalone niz sposob, w jaki
powoli niszczymy system podtrzymujacy zycie na naszej planecie.

A wigc co poszio nie tak? Czy powinnisSmy przyja¢ zalozenie, ze
ludzie z natury sa brutalni, sadystyczni 1 niezadowoleni, 1 Ze nic nie
da si¢ z tym zrobi¢, jak kaza nam wierzy¢ psychologowie ewolucyj-
ni, wedlug ktorych wojna i patriarchat stanowia rezultat naturalne;
1 seksualnej selekcji? A moze powinnismy kierowaé si¢ pogladami na-
ukowcow, wedtug ktorych wszystko to skutek dziatania hormonow
i substancji chemicznych w mozgu? A moze, jak sugeruja mity o upad-
ku, powszechne w wielu kulturach, kiedys istnial czas wzglednej har-
monii, czas, w ktorym wszystkie te problemy po prostu nie istniaty,
az do chwili, kiedy z jakiegos powodu nadeszta gigantyczna przemiana
1 kres rownowagi, a my wszyscy znalezlismy si¢ w $wiecie spolecznego
chaosu i psychicznych zaburzen?

W niniejszej ksiazce chee pokazacd, ze drugi scenariusz méwiacy
o upadku jest tym prawdziwym i ze rzeczywiscie w historii ludzkosci
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byt taki moment, kiedy stalo si¢ z nami co$ niedobrego. Zadziwiajace
jest to, ze chociaz na poczatku pewne sprawy moga wydawac si¢ ze soba
niepowiazane (zwlaszcza problemy spoteczne 1 psychiczne), to jednak
moga one zostaé przypisane do jednej i tej samej fundamentalnej przy-
czyny. Odnosi si¢ to réwniez do pozytywnych osiagnieé ludzkosci,
do naszej kreatywnosci, pomystowosci oraz zdolnosci technicznych
1 naukowych. Plusy i minusy na zestawieniu bilansowym dotyczacym
ludzkiej rasy, te pozytywne, jak i negatywne cechy sa owocem tego
samego zjawiska, a mianowicie upadku lub, uzywajac bardziej precy-
zyjnego terminu, eksplozji ego.
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Jak juz wezesniej wspomniatem, istotna sprawa, o ktorej nalezy pamie-
ta¢ w zwiazku z nadmienionymi psychologicznymi i spolecznymi pro-
blemami, jest to, ze nie od zawsze byly one cz¢scia ludzkiego Zycia na
Ziemi. Wlasciwie, jezeli wezmiemy pod uwage cala historie ludzkosci,
problemy te s3 stosunkowo mtodym zjawiskiem.

Przez cale setki tysiecy lat, az do okolo 8000 tysiecy lat p.n.e.,
wszyscy ludzie na Ziemi nalezeli do grupy fowcdw-zbieraczy. Zyli, po-
lujac na dzikie zwierzeta, co nalezato do obowiazkoéw mezezyzn oraz
poszukujac dzikich roslin, orzechéw, owocdéw 1 warzyw, co stanowito
z kolei obowiazek kobiet. Spotecznosci towcow-zbieraczy byty stosun-
kowo male, zazwyczaj liczyly nie wigcej niz kilkadziesiat osob i pro-
wadzily wedrowny tryb zycia. Oznacza to, ze gdy co kilka tygodni
lub miesiecy na jakims$ obszarze zasoby zywnosci ulegaty znacznemu
zmniejszeniu, wyruszano w dalsza droge. Sadzac po zachowaniach
wspotczesnych fowcow-zbieraczy ludzie ci byli wzglednie elastyczni
i fatwo zmieniali swa przynalezno$¢ do miejsca. Antropolodzy, tacy
jak Lee 1 DeVore! oraz Turnbull® zauwazyli, ze wspotczesne grupy
poszukiwaczy zywnosci pozostaja ze soba w bliskim kontakcie. Re-
gularnie si¢ odwiedzaja, ich cztonkowie zawieraja zwiazki malzenskie
pomiedzy odrebnymi grupami i czesto zmieniaja swa przynaleznos¢.
Uczeni sadzili, ze w takich spoteczenstwach to mezczyzni petnili role
glownych zywicieli rodziny, prawdopodobnie dlatego, ze w naszym
spoteczenstwie zarabianiem na chleb zajmuja si¢ wlasnie panowie.
Jednak niedawne badania oraz obserwacje wspotczesnych spoleczno-
sci towcow-zbieraczy, takich jak na przyklad australijscy Aborygeni,
dowodza, ze w rzeczywistosci to kobiety dostarczaty od 80 do 90 pro-
cent pozywienia. Odkrycie tego faktu sprawito, ze niektorzy antropo-
lodzy zasugerowali, iz nazwa spoleczenistwa powinna ulec zmianie na
zbieracze-fowcy’.

Innym zalozeniem, ktére automatycznie pojawia si¢, kiedy mysli-
my o czasach prehistorycznych jest to, ze prawdopodobnie dwczesne
zycie niosto ze soba ciezar, byto ponure oraz petne cierpienia i trudéw.
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Oczywiscie nie ma watpliwosci, ze Zycie towcy-zbieracza nie nalezato
do najtatwiejszych. Pomimo stosunkowo krotkiego zycia weigz istniato
niebezpieczenstwo ataku ze strony dzikich zwierzat, a ludzie zyli po-
zbawieni ochrony przed Zywiotami, bez lekarstw na choroby. Jednak
wbrew temu wszystkiemu zycie w tamtych czasach byto fatwiejsze niz
wspolczesnie. Kiedy antropolodzy zaczeli doktadniej przygladac sig, jak
fowcy-zbieracze rozporzadzali swoim czasem, odkryli, ze w swych po-
szukiwaniach zywnosci nazbyt si¢ nie przemeczali. W gruncie rzeczy
nie poswigecali temu zajeciu wigcej niz od 12 do 20 godzin tygodniowo,
co stanowi potowe lub jedna trzecia tygodnia pracy we wspotczesnym
$wiecie! Dlatego wlasnie antropolog Marshall Sahlins méwit o fowcach-
-zbieraczach, ze to ,pierwotne spoleczenstwo dobrobytu”. W stawnym
referacie o tym samym tytule napisal: ,poszukiwanie zywnosci szto im
tak tatwo, ze przez wigkszos¢ czasu nie wiedzieli, co ze soba poczal™.
Jak wskazat Christopher Ryan, komentujac stynne juz stowa Thomasa
Hobbesa podsumowujace ludzkie zycie jako ,okropne, brutalne 1 krot-
kie™ ,Istnieje wiele powodow pozwalajacych sadzic, ze zycie cztowie-
ka w plejstocenie (pomiedzy 1,8 miliona lat temu a 10 000 lat p.n.e.)
- w poréwnaniu z naszym zyciem teraz i z zyciem za czasoOw Thoma-
sa Hobbesa - byto mniej stresujace, spokojniejsze, na wiele réznych
i waznych sposobow bogatsze oraz miato charakter wspdlnotowy™.
Robert Lawlor réwniez zaobserwowat, ze australijscy Aborygeni, kté-
rzy wciaz prowadza zycie fowcodw-zbieraczy, spedzaja zaledwie cztery
godziny dziennie na poszukiwaniu jedzenia, a reszt¢ czasu poSwiecaja
na przyjemnosci takie jak stuchanie muzyki, gawedzenie, prace twor-
cza oraz na przebywanie w towarzystwie rodziny i przyjaciof®.

Jak dowiodly badania (co moze wyda¢ nam si¢ nieco dziwne),
rowniez dieta fowcow-zbieraczy byta prawdopodobnie zdrowsza niz
dieta wielu ludzi zyjacych we wspotczesnym $wiecie. Spozywali oni
nieznaczne ilosci migsa, ktore stanowito nie wigcej niz 20 procent ich
diety. Odzywiali si¢ podobnie jak dzisiejsi weganie, czyli nie spozywali
produktéw mlecznych, a zamiast tego réznorodne i spozywane na su-
rowo warzywa, owoce, korzenie 1 orzechy, co, jak twierdza eksperci od
zywienia, jest najzdrowszym sposobem odzywiania. Do pewnego stop-
nia wyjasnia to, dlaczego odnalezione szkielety starozytnych towcow-
-zbieraczy byly zaskakujaco duze i mocne, pozbawione wigkszych
zwyrodnien, a zeby stosunkowo mato zepsute. Antropolog Richard
Rudgley napisal niegdys: ,Na podstawie tego, co spozywali i stanu
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ich kosci, wiemy dzisiaj, ze fowcy-zbieracze odznaczali si¢ wzglednie
dobrym zdrowiem™. Badania Jareda Diamonda zajmujacego si¢ fizjo-
logia pokazaly, ze wzrost fowcOdw-zbieraczy zamieszkujacych Grecje
oraz Turcj¢ wynosit przecigtnie okoto 180 centymetréw u mezczyzn
i okolo 170 centymetrow u kobiet. Jednak wraz z nadejsciem rolnictwa
te wartosci uleglty zmianie 1 wynosity odpowiednio 160 centymetrow
oraz 155 centymetrow®. Z terenéw wykopalisk znajdujacych si¢ w dol-
nej czesci stanu Illinois, potozonego na srodkowym wschodzie Ame-
ryki Poinocnej, dowiadujemy sie, ze gdy ludzie w tamtych okolicach
we wspomnianym czasie zaczeli uprawia¢ kukurydze oraz przyjeli
osiadly tryb Zycia, nagle wzrosta umieralno$¢ niemowlat, pojawily sie
przypadki skarfowacenia wsrod dorostych, a takze wiele choréb beda-
cych skutkiem niedozywienia.

Inna przyczyna takich objawow jest fakt, ze starozytnych towcow-
-zbieraczy charakteryzowala znacznie mniejsza podatnos¢ na choroby
niz ludnosé, ktora przyszta po nich. Mozna smiato powiedzieé, ze do
XIX 1 XX wieku, kiedy to nastapit znaczny postep w medycynie i hi-
gienie, fowcy-zbieracze nalezeli do najzdrowszych ludzi w cafej historii
ludzkosci. Wiele chordb, na ktdre wspolczesnie cierpimy, pojawito sie
dopiero wtedy, kiedy ludzie zaczeli udomawiac zwierzeta i zy¢ z nimi
w bliskim kontakcie. To wiasnie one przekazaly nam wiele choréb,
na ktore nigdy wczesniej nie zapadalismy. Od swin 1 kaczek przejeli-
$my grype, od koni - przezigbienie, od kréw - ospe a od pséw - odre.
Od kiedy produkty mleczne staly si¢ cz¢scia naszej diety (mleko moze
przenosi¢ minimum trzydziesci roznych chorob), zagrozenie roéznymi
dolegliwosciami stato si¢ jeszcze wigksze™.

Jednak najbardziej interesujacym argumentem odnoszacym si¢ do
tezy niniejszej ksiazki, jest to, ze spoleczenstwa towcoéw-zbieraczy cie-
szyly si¢ catkowitym brakiem probleméw znanych ludzkosci od kilku
tysiecy lat lub miaty ich bardzo niewiele. Ogodlnie panujace przekonanie
dotyczace pierwszych ludzi jest zupetnie bledne. To mit, ze byli oni bru-
talnymi i agresywnymi dzikusami goniacymi z piana na ustach i ze cia-
gle jeden drugiego oktadat kijem po glowie. Prawda jest zupetnie inna.

Badania archeologiczne prowadzone na catlym swiecie dostarcza-
ja niewielu dowodow na to, ze toczyli oni miedzy soba jakiekolwiek
wojny, biorac pod uwage cala historie cywilizacji fowcow-zbieraczy
(czyli czas od samego poczatku dziejow rasy ludzkiej, az do okolo
8000 lat p.n.e.). W rzeczywistosci na przestrzeni dziesiatek tysiecy lat
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wystapity tylko dwa jednoznaczne przypadki zastosowania zbiorowe;j
przemocy. W kilku miejscach w poblizu doliny Nilu mozna odna-
lez¢ slady wskazujace na obecnos¢ takich aktow agresji pochodzacych
z okresu okoto 12 000 lat p.n.e. W Jebel Sahaba znajduje si¢ grob licza-
cy okolo 50 ciat i prawdopodobnie wszyscy spoczywajacy w nim lu-
dzie zgineli tragicznie. Natomiast w potudniowo-wschodniej Australii,
w roznych miejscach, odnajdujemy $lady walk miedzyplemiennych da-
towanych szacunkowo na czas od 11 000 do 7000 lat p.n.e., a takze inne
przyklady stosowania przemocy, o czym $wiadcza m.in. zdeformowa-
ne czaszki dzieci'. Lawrence Keeley w ksiazce War Before Civilisation
(Wojny zanim nastata cywilizacja) podaje kilka innych przyktadow na
wystepowanie prehistorycznych wojen, jednak wszystkie z tych do-
wodow sa wysoce watpliwe 1 w efekcie zostaly odrzucone przez in-
nych uczonych. Keeley twierdzi na przyklad, ze slady cie¢ widoczne
na kosciach to dowdd kanibalizmu, podczas gdy najprawdopodobniej
sa to znaki zwiazane z rytualami pogrzebowymi, ktore polegaty na
oczyszczaniu kosci z ciata. Abstrakeyjne 1 wystylizowane malowidta
wystepujace w australijskich jaskiniach Keeley interpretuje jako obra-
zy przedstawiajace bitwy, a tak naprawde mozna rozumie¢ je w roézno-
raki sposob. Dlatego tez, jak zauwazyt antropolog R. Brian Ferguson,
sretoryka Keeleya sugerujaca, ze wojna jest tak stara jak ludzkos¢, wy-
kracza poza jego dowody”"2.

Brak takich dowodow jest zadziwiajacy. Na przyktad w 1999 roku,
w roznych czesciach $wiata dokonano trzech oddzielnych analiz dowo-
déw archeologicznych i Zadna z nich nie potwierdzita istnienia wojen
w czasie trwania calego okresu paleolitu gornego (40 000 do 10 000 lat
p.n.e.)”. Nie istnieja zadne $lady swiadczace o tragicznej $mierci, zad-
ne oznaki zniszczenia lub zametu wywolanego przez wojne i chociaz
udato si¢ odnalez¢ wiele artefaktow, wlaczajac w to duza ilos¢ narzedzi
1 garnkow, nie odnaleziono natomiast zadnych sladow broni. Ferguson
skomentowat to tymi stowami: ,trudno uwierzy¢, ze wszedzie tam mo-
gly toczy¢ si¢ wojny, a dzisiaj nie wida¢ ich sladow™. Archeolodzy od-
kryli na Scianach jaskin ponad 300 malowidet pochodzacych z okresu
paleolitu, a jednak zadne z nich nie przedstawia obrazéw walki, broni
lub postaci wojownikéw'™. To sprawito, ze archeolog W. J. Perry pisal:
»mysl, ze cztonkowie spoteczenstwa towcow-zbieraczy mieli sktonno-
sci do walki, to niezwykle powazny i powszechny biad. Wszystkie do-
stepne materiaty dowodza, ze etap zbieractwa byt w historii ludzkosci
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czasem wielkiego pokoju™®. Na ten sam temat jeszcze jasniej wyrazat
si¢ inny antropolog — Richard Gabriel:

»Nie istnieja zadne dowody na to, Ze od okoto 95 tysiecy lat
po tym, jak rozpoczeta sie epoka kamienia zapoczatkowana
przez homo sapiens, az do 4000 lat p.n.e. (...), cztowiek anga-
zowal si¢ w wojne na jakimkolwiek poziomie, a juz na pewno
nie na poziomie wymagajacym tworzenia odpowiednich grup
stosujacych przemoc. Dostepnych jest bardzo niewiele dowo-
dow swiadczacych o jakimkolwiek zabijaniu™".

Potwierdzenie powyzszych stow znajdujemy réwniez, przygla-
dajac si¢ wspolczesnym cztonkom spoteczefistw zyjacym w stylu
fowcdw-zbieraczy lub przynajmniej zyjacym tak do niedawna. Niekto-
rzy antropolodzy przestrzegaja przed traktowaniem wspolczesnych
kultur tubylezych jak przedstawicieli tych samych kultur z przeszto-
sci. I oczywiscie maja oni racje w tym znaczeniu, ze zycie kazdego
wspOlczesnego spoteczenistwa rdzennego zostato zaktdcone, a w wielu
wypadkach catkowicie zniszczone przez ludzi bardziej ,cywilizowa-
nych”. Prawdopodobnie w dzisiejszym $wiecie nie istnieja juz prawdzi-
we kultury o charakterze rdzennym czy pierwotnym. Jednak uwazam,
ze warto przyglada sie tym spofecznoSciom, analizujgc czas kiedy,
Europejczycy po raz pierwszy nawiqzali z nimi kontakt i biorgc pod nwa-
ge pozniejsze czasy, patrzac niby przez okno, pozwalajace zajrze¢ w glab
historii ludzkiej rasy. Sa to kultury, ktore przez tysiace lat pozostawaly
niezmienione. Antropolog Robert Lawlor pisze:

,Iradycyjne badania archeologiczne dowodza, ze kultura
Aborygenéw obecna jest na kontynencie australijskim od
60 tysiecy lat. Jednak wedtug bardziej aktualnych zrodet
okres ten sigga 120, a nawet 150 tysiecy lat. Rytualy Abo-
rygenow, ich wierzenia oraz kosmologia moga w najbardziej
dogtebny sposob przedstawiac pamieé kolektywna dotyczaca

pochodzenia ludzkiej rasy™.

Istnieje rowniez wiele podobienstw pomiedzy wspotczesnymi,
a starozytnymi spofecznosciami towcoéw-zbieraczy. Mozemy stwier-
dzié, ze zardwno ci starozytni, jak 1 wspolczesni przedstawiciele tych
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spotecznosci mieli taki sam animistyczny oglad $wiata, w takim sa-
mym stopniu oddawali cze$¢ naturze i posiadali ten sam egalitarny
system spoteczny. Wigkszo$¢ uczonych twierdzi, ze zar6wno dowody
archeologiczne jak 1 etnograficzne sa ze soba $ciSle powiazane. Wedtug
socjologa Gerharda Lenskiego: ,,Porownania takie sa nie tylko zasad-
ne, ale rowniez niezwykle cenne. Istnieje wiele podstawowych podo-
bienstw, natomiast roznic jest zdecydowanie mniej 1 nie maja one tak
wielkiej wartosci”?.

Bardzo uderzajacym zjawiskiem w spotecznosci fowcow-zbieraczy
zaobserwowanym przez wczesnych europejskich badaczy i antropolo-
gow, a dotyczacym roéwniez ich wspolczesnych odpowiednikéw, byta
niewielka liczba wojen, ktore toczyli miedzy soba cztonkowie tych
spolecznoscei. Jeszeze zanim doszlo do pierwszego kontaktu z Europej-
czykami, istniato kilka plemion charakteryzujacych sie wojowniczym
nastawieniem. Do nich mozemy zaliczy¢ szczepy z nizin Amazonki
w Ameryce Potudniowej takie jak Jivaro 1 Yanomamo (bardziej szcze-
golowo przyjrzymy sie im w czwartym rozdziale). Kiedy rozpoczat sie
konflikt z Europejczykami, wiele plemion fowcéw-zbieraczy przybra-
to bardziej brutalna postawe. Tak bylo w przypadku Indian Réwnin,
a w ostatnich dekadach do grona tego dotaczyty blizsze wspotczesnosci
plemiona Kung z Potudniowej Afryki. W przesztosci cztonkowie tego
plemienia byli nastawieni niezwykle pokojowo, jednak obecnie - w wy-
niku kulturowego wstrzasu - wskaznik morderstw dokonywanych
przez nich jest wyzszy niz w wielu krajach Europy Zachodniej®. Lu-
dzie, ktorzy twierdza, ze wojna jest tak stara jak ludzkos¢, czesto wska-
zuja na podobne przyktady, argumentujac, Ze jest to cos naturalnego.
Ignoruje si¢ tym samym fakt, o ktorym wspomina R. Brian Fergusona,
mowiac: ,to, co na calym $wiecie nazywato si¢ wojnami prymitywnych
plemion tubylczych, zmienifo si¢ tak naprawde stopniowo, czesto zo-
stato znacznie bardziej spotegowane, a czasami i przyspieszone poprzez
kontakt z kultura zachodnig™'. Jednak nawet dzisiaj, wbrew powyz-
szym argumentom, wciaz prawdziwe s3 stowa Lenskiego: ,,Przypadki
wystepowania konfliktow w grupach fowcow-zbieraczy sa niezwykle
rzadkie. Te plemiona, ktére przetrwaty do dzisiejszych czasow, nie gar-
na si¢ do walki ani do stosowania przemocy wzgledem siebie™.

Powyzsze stowa znajduja réwniez zastosowanie w odniesieniu do
australijskich Aborygenéw. Antropolog Elman R. Service o jednym
z australijskich plemion Arunta wyrazit sie¢ w nastepujacy sposob:
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»Wojna w rozumieniu walki miedzyplemiennej jest im niezna-
na. Walka sprowadza si¢ tutaj bardziej do pewnego aspektu
procedury sadowniczej a nie do typowej wojny. Jezeli dana gru-
pa lub rodzina czuje si¢ skrzywdzona przez osobe z zewnatrz,
organizuje ekspedycje w celu pomszczenia wyrzadzonego im
zla. Jednak waznym jest, aby pamigtac, ze zamiast typowej

walki ma miejsce swego rodzaju procedura arbitrazowa®®.

Jeden z pierwszych antropologéw, William Graham Summner,
stwierdzil, ze Zadne z plemion tubylczych, ktére znat (whaczajac w to
Aborygenéw, plemiona w Indiach, niemieckiej Melanezji oraz Papui-
-Nowej Gwinei) nie toczylo zadnych wojen. Podsumowat to tak: ,Jezeli
oprzemy si¢ na faktach dotyczacych ludéw najmniej cywilizowanych,
wowczas odnajdziemy dowody swiadczace o tym, ze nie uciekano sie
do wojny 1 jezeli tylko bylo to mozliwe, unikano jej”*. Podczas gdy
inny antropolog, Bronistaw Malinowski, zauwazyl, Ze chociaz nieraz
widzial gniew wyrazany przez cztonkéw miejscowych plemion, to jed-
nak ,przypadki uciekania si¢ do przemocy fizycznej sa tak rzadkie, ze
nie odgrywaja zadnego znaczenia w statystykach”?.

Oczywiscie, ze zdarzaja si¢ sporadycznie konflikty, jednak s3 one
kontrolowane lub rytualizowane po to, aby zapobiec przemocy. Kiedy
miedzy grupami dochodzi do ktétni, organizuje sie, jak nazywaja to
antropolodzy, turnieje, aby da¢ upust agresji po obu stronach. Dlatego
na przyktad Eskimosi biora udziat w popularnych zawodach spiewania,
inne spolecznosci organizuja turnieje zapaséw lub rzucania wlocznia,
badz walcza, zadajac sobie ciosy glowa®. W ksiazce War in Primitive
Society (Wogna w spoleczenstwie prymitywnym) W. Divale podaje przy-
kfad tak zwanej zrytualizowanej agresji?’. Pisze, ze w wysoce rozwi-
nietych kulturach tubylczych wojownicy spotykaja si¢ na wczesniej
wyznaczonym miejscu, a zamiast walki jednej grupy z druga odbywaja
si¢ tak zwane pojedynki jeden na jednego. W tym samym czasie moga
odbywac si¢ dziesiatki pojedynkéw. Jeden z ,wojownikéw” rzuca obe-
lgami w kierunku drugiego, a nastepnie strzela z tuku lub rzuca wtocz-
nig. Odleglosci miedzy nimi s3 na tyle duze, a oni sami niezwykle
zreczni w unikaniu lecacych strzal, ze przypadki smierci praktycznie
nigdy si¢ nie zdarzaja. Divale podaje, ze: ,jezeli zdarzy sie, ze ktorys
z wojownikow zostaje ciezko ranny lub zabity, to wszelkie inne walki

planowane na ten dzien zostaja wstrzymane”?.
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Warto wspomnieé, ze spolecznosci fowcow-zbieraczy na ogdt nie
czujy przywigzania do danego terytorium. Nie uwazaja, ze dany obszar
ziemi nalezy wytacznie do nich i gdy kto$ obcy wkroczy na ich teren,
nie reaguja na to agresja. Burch oraz Ellanna ujli to w tych stowach:
»ZarOwno granice spoleczne jak 1 przestrzenne, czyli przynaleznos¢
do danej grupy lub rozmieszczenie na danym obszarze, sa u towcow-
-zbieraczy bardzo elastyczne™. A zatem, skoro nie czuja oni przynalezno-
Sci do terytorium, wojny zwigzane z obrona ziemi lub surowcow sa mato
prawdopodobne. Wykazuja si¢ tym, co Margaret Power opisuje jako ,,brak
troski oraz instynktu posiadania zasobéw zywnosci™®. Pokrywa si¢ to
rowniez z archeologicznymi dowodami. Antropolog Haas o ludach zyja-
cych w prehistorycznej Ameryce Potnocnej pisal w nastepujacy sposob:

,Odkrycia archeologiczne nie dostarczaja zadnych dowodow
na to, ze pierwsze spoteczenstwa fowcow i zbieraczy w jaki-
kolwiek sposéb wykazywaty si¢ instynktem terytorialnym.
Wrecz przeciwnie, wyksztalcili oni bardzo dobrze rozwiniety
system komunikacji i wspétdziatania, ktory upowszechnit sie
na catym kontynencie™'.

MESKA DOMINACJA I NIEROWNOSC?

Historia nie dostarcza dowodéw na istnienie patriarchatu czy stra-
tyfikacji spolecznej w epoce towcodw-zbieraczy. Jak zauwazyt jeden
z antropologdw, Knauft, tego rodzaju spotecznosci charakteryzuja sie
swyjatkowo egalitarnym podejsciem zaréwno do spraw spotecznych
jak 1 seksualnych”. Kobiety dostarczaly swojemu plemieniu znaczne
ilosci pokarmu, a to sugeruje, ze ich status byl przynajmniej rowny wo-
bec statusu mezczyzn. Trudno sobie wyobrazic, ze ich pozycja mogta-
by by¢ niska, skoro zajmowaly si¢ tak istotna sprawa. Zdrowe i otwarte
nastawienie fowcow-zbieraczy do ludzkiego ciala i seksu, mozliwe do
zaobserwowania u niektorych wspotezesnych plemion Aborygenow,
a objawiajace si¢ brakiem skrepowania z powodu nagosci oraz prostoli-
nijnym nastawieniem do seksu, rowniez $wiadczy o ich egalitaryzmie.
Jak zauwazymy w dalszej czesci ksiazki, ucisk kobiet jest scisle po-
wiazany z poczuciem odrzucenia wlasnego ciata oraz z negatywnym
podejsciem do naturalnych instynktéw i procesow fizjologicznych.
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Rowniez wspolczesne spoteczenstwa towcoéw-zbieraczy znane
sa z braku potrzeby meskiej dominacji nad kobietami. Antropolog
M. A. Jaimes Guerrero napisat niegdys: ,Moje wlasne badania dowodza,
ze przed najazdem Europejczykow i kolonizacja praktycznie wszystkie
plemiona tubylcze (nawet jezeli nie mialo to miejsca w tym samym
czasie) byly matrylinearne”. Znaczy to, ze z pokolenia na pokolenie
prawo do posiadania majatku oraz jego dziedziczenia pozostawalo po
stronie rodziny matki a nie ojca, co jest wyraznym znakiem wysokiego
statusu kobiet. Ingold i inni zauwazyli, ze w spotecznosciach towcow-
-zbieraczy (wyrdzniajacych si¢ miedzy innymi tym, ze wszelkie dobra,
takie jak na przykfad zywnos¢, nie sa gromadzone, ale zuzywane na
biezaco) mezczyzni nie maja wladzy nad kobietami**. Kobiety zazwy-
czaj same wybieraja swych mezow, same decyduja, jaka prace chea wy-
konywac i pracuja wtedy, kiedy chca. Jezeli matzenstwo si¢ rozpadnie,
wtedy rowniez one maja prawo do opieki nad dzie¢mi. (Wigkszej licz-
bie dowodéw wskazujacych na brak istnienia patriarchatu w kulturach
tubylczych przyjrzymy sie w rozdziale czwartym).

Zgromadzono takze pewne dowody archeologiczne, sugerujace,
ze dawne spoleczenstwa towcow-zbieraczy cechowat egalitaryzm oraz
brak réznic w statusie spolecznym. W archeologii za jedna z najwy-
razniejszych oznak spotecznego podziatu uznaje sic odmienne rodza-
je pochéwkéw. Groby rdznia sie zazwyczaj wielkoscia, pozycja oraz
iloscia dobr, ktére si¢ w nich umieszcza. W spoteczenstwach klasowo
rozwarstwionych ,wazniejsi” obywatele posiadali groby wigksze, poto-
zone bardziej centralnie i o wiele bogatsze. Natomiast groby starozyt-
nych fowcow-zbieraczy wygladaly uderzajaco podobnie, nie notuje si¢
znacznych réznic w ich rozmiarach czy wyposazeniu.

Ponownie wielu dowodéw na egalitaryzm dawnych spoteczenstw
dostarczaja nam wspolczesne grupy towcow-zbieraczy. Prawie wszyst-
kie z nich wyrdzniaja si¢ brakiem jakichkolwiek cech kojarzacych sie
ze spoleczna nieréwnoscia. Wedtug antropologa Jamesa Woodburna
grupy poszukiwaczy zywnosci (czyli te skupione na doraznych osia-
gach) cechowat ,catkowity egalitaryzm”. Podkresla on rowniez fak,
ze zaden inny sposéb zycia ,nie pozwala na tak duzy poziom réw-
nosci™®. Wiele plemion tubylczych wydaje si¢ wies¢ zycie wedtug
naturalnych zasad komunizmu, czego prawdopodobnie $wiadom byt
Karol Marks, przypisujac temu zjawisku nazwe ,prymitywny komu-
nizm”. Wedlug statystyk zamieszczonych w ksiazce Human Societies
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(Spoteczenstwa Iudzkie) autorstwa Lenskiego zaledwie dwa procent
wspotczesnych spotecznosci fowcdw-zbieraczy posiada system klaso-
wy, podczas gdy prywatna wtasnos¢ ziemska jest catkowicie obca dla
osiemdziesieciu dziewieciu procent tych spolecznosci (a dla pozosta-
tych jedenastu procent stanowi zdecydowang rzadkosé)**. Prawde moé-
wiac pojecie jakiejkolwiek wlasnosci w tego rodzaju spotecznosciach
prawie nie wystepuje. Ingold 1 inni pisali, ze towcy-zbieracze ,,nie maja
prawa do gromadzenia majatku ruchomego ponad to, czego potrze-
buja w chwili obecnej. Maja rowniez moralny obowiazek dzielenia
si¢ z innymi tym, co posiadaja”. Jako przyklad antropolodzy poda-
ja zwyczaje afrykanskiego ludu Hazda, ktory nigdy nie przechowuje
»zbytecznych” rzeczy (takich jak drugi topdr czy druga koszula) dtu-
zej niz kilka dni, a zazwyczaj sa w ich posiadaniu tylko przez kilka
godzin. Ich ,moralny obowiazek dzielenia si¢” sprawia, ze praktycz-
nie natychmiast je oddaja.

Grupy poszukiwaczy zywnosci s3 rowniez nad wyraz demokra-
tyczne. Wiekszo$¢ tych spoteczenstw posiada swojego przywodce,
ktorego wladza jest jednak niezmiernie ograniczona. Jesli bowiem nie
spetnia on oczekiwan grupy, szybko moze zostaé pozbawiony swego
stanowiska i zastapiony kims$ innym. Prawda jest taka, ze nikt nie sta-
ra si¢ o pozycje lidera, a ktokolwiek wykazuje zadze wladzy czy cheé
gromadzenia majatku, zazwyczaj zostaje odsuniety od takiej mozliwo-
sci*®. Pozycja przywodcy zmienia si¢ w zaleznosci od sytuacji. Power
pisze: ,Lider jest wybierany spontanicznie przez reszte grupy. Roznym
cztonkom grupy nadaje si¢ ten tytut zaleznie od okolicznosci. Jezeli jest
to konieczne, jeden przywodca zostaje zastapiony innym”. Jednak na-
wet liderzy nie mieli prawa do samodzielnego podejmowania decyz;ji.
Wedlug Lenskiego decyzje polityczne nie sa podejmowane wylacznie
przez wodza plemienia, ale do porozumienia ,dochodzi si¢ w wyni-
ku nieformalnych rozméw z bardziej szanowanymi 1 wpltywowymi
czlonkami plemienia, zazwyczaj z glowami rodzin™°. Czasami odby-
wa si¢ to w taki sposob, jaki opisata antropolog Jean Briggs, rozpatrujac
plemie Eskimosow Utku zamieszkujacych poéinocna Kanade:

,Utku, tak samo jak inne grupy Eskimos6w, nie maja formal-
nych liderow, ktorych wtadza bytaby wigksza niz wladza in-
nych o0sob stojacych na czele rodziny. Co wiecej, Utku cenia
niezaleznos¢ w podejmowaniu decyzji i w dziataniu, traktujac
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to jako ich naturalny przywilej i patrza podejrzliwie na kazde-

go, kto stara si¢ im powiedziec, co maja robic™!.

Ponadto grupy towcow-zbieraczy maja swoje metody zapobiega-
jace tworzeniu sie roznic statusowych. Udaje si¢ im to przy pomocy
podziatlu zastug oraz krytykowania lub jawne kpienia z kazdego, kto
zbytnio si¢ przechwala. Ludzie z plemienia Kung w Afryce zanim wy-
rusza na polowanie, wymieniaja si¢ strzalami, a kiedy zwierze zostaje
zabite, zastuga ta jest przypisywana nie temu, ktory strzelat, lecz temu,
do ktorego nalezala dana strzala. Jezeli jakies osoby z grupy zaczynaja
zbytnio dominowac lub staja si¢ aroganckie, reszta cztonkéw plemie-
nia jednoczy si¢ przeciwko nim 1 je bojkotuje*?. Christopher Boehm
podsumowuje to nastepujacymi stowami: ,Takie egalitarne podejscie
poszukiwaczy zywnosci ztaczonych w niewielkie nomadyczne grupy,
zdaje si¢ by¢ podejsciem uniwersalnym. Stanowi réwniez dowdd, ze
egalitaryzm polityczny jest bardzo starym zjawiskiem™.

Prawdopodobnie istnieja pewne kulturowe uwarunkowania takie-
go egalitaryzmu. Moze na jego rozwdj mial wplyw wedrowny tryb zy-
cia towcow-zbieraczy, zapobiegajacy gromadzeniu débr (inaczej trudno
bytoby im si¢ przemieszczac z miejsca na miejsce). Co wiecej: niewiel-
ka liczebnos¢ grup oraz brak jakiejkolwiek technologii nie sprzyjaty
powstawaniu podzialéw spotecznych takich jak kasty czy klasy. Brak
jakichkolwiek dowodéw na istnienie spofecznego ucisku jest tak ude-
rzajacy, ze dotychczas opisane przyktady wydaja si¢ by¢ niewystarcza-
jace jako wyjasnienie tych zjawisk. Prawdopodobnie istniat znacznie
wazniejszy czynnik, ktory nie tylko wyjasnia brak przemocy 1 wojen,
ale takze panujace wtedy powszechnie rownouprawnienie pici.

Innymi stowy, wyglada na to, ze pierwsi ludzie nie zaznali spo-
tecznego cierpienia, ktore w czasach bardziej nam wspotczesnych
sprowadzito nieszczescie na miliony. I chociaz powyzsze stwierdzenie
potwierdza fakt, ze wspolczesni fowcy-zbieracze wydaja si¢ byé szcze-
sliwi 1 zadowoleni z zycia, to oczywiscie niemozliwym jest stwierdzi¢,
ze ich przodkowie na pewno byli rownie wolni od jakiegokolwiek psy-
chicznego cierpienia, ktore stato si¢ naszym udziatem. Prawdopodobnie
jedyna rzecza, ktora mozemy powiedziec o nich wprost, jest to, ze sko-
ro nasza obsesja posiadania débr materialnych 1 osiaggania sukcesu oraz
podnoszenia statusu spotecznego wywotana zostata przez psychiczng
dysharmonig, to brak owej obsesji u fowcéw-zbieraczy sugeruge, ze taka
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dysharmonia byta im obca i nie musieli oni robi¢ niczego, zeby czu si¢
lepiej. Innym dowodem jest ich wzglednie mato aktywne, petne wolne-
go czasu zycie, podczas gdy my wspolczesnie charakteryzujemy sie opi-
sywanym juz wczesniej syndromem braku zdolnosci do nie dziatania.
W przeciwienstwie do tych spolecznosci ludzie wspdtezesni caly czas,
lub prawie caly czas, staraja si¢ wypetnic jakas aktywnoscia, poniewaz
pomaga im ona w ucieczce od wspomnianego uczucia dysharmonii.

To wazne, aby pamigtad, Ze teraz zajmujemy si¢ okresem rozciaga-
jacym si¢ od poczatkow rasy ludzkiej (czyli siegajacym setki tysiecy lat
wstecz), az do okoto 8000 lat p.n.e. Dowody archeologiczne i etnogra-
ficzne w przytlaczajacej wigkszosci sugeruja, ze w czasie trwania tego
okresu ludzie nie toczyli ze soba wojen, nie dominowali nad kobietami
1 nie traktowali ich Zle, ani tez nie wykorzystywali siebie nawzajem
w jakikolwiek sposob 1 nie stosowali ucisku.

Niniejsza era pokoju i rOwnosci wcale si¢ na tym nie konczy.

PIERWSZE SPOLECZNOSCI ZAJMUJACE SIE OGRODNICTWEM

Okoto 8000 lat p.n.e., poczawszy od terenow Bliskiego Wschodu, ludzie
zaczeli stopniowo porzucac styl zycia towcéw-zbieraczy. Zamiast po-
szukiwa( i zbieral rosliny, zajeli si¢ ich uprawa, przestali takze polowaé
na zwierzeta, a zaczeli je udomawiaé. Nikt ze stuprocentowa pewnoscia
nie jest w stanie powiedzie¢, dlaczego tak si¢ stalo. Prawdopodobnie
przyczyna byl wzrost liczby ludnosci. Po prostu dalsze prowadzenie
zycia fowcow-zbieraczy nie umozliwialo juz zdobycia odpowiedniej ilo-
Sci pozywienia. W chinskiej mitologii odnajdujemy pewien dowod na
nieodzownos¢ tej zmiany, wskazujacy, ze w dawnych czasach zywiono
si¢ zwierzetami, az w koncu populacja ludzi tak bardzo si¢ powigkszy-
ta, ze nie starczalo juz pozywienia dla wszystkich. Wtedy legendarny
wiadca Shen-nung nauczyl ludzi, jak uprawia¢ rosliny. Na t¢ zmiane
stylu zycia wplyw moglo mie¢ takze srodowisko. W okresie trwajacym
od 17 000 do 8000 lat p.n.e. temperatura na Ziemi stale rosta, skutkiem
czego zmienily si¢ nawyki migracyjne zwierzat*. Znaczy to, Ze nasi
przodkowie mieli do wyboru: albo podaza¢ za zwierzetami do ich no-
wych siedlisk albo odnalez¢ inny sposob przetrwania.

Sadze, ze mowienie w tym przypadku o rolnictwie bytoby btedem.
Rolnictwo wiaze si¢ z uzywaniem ptugu 1 uprawa tego samego kawatka
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ziemi przez dlugie lata, podczas gdy pierwsi ,farmerzy”, o ktorym
jest tutaj mowa, byli raczej ogrodnikami. Uzywali motyki a nie ptu-
ga i zajmowali si¢ uprawianiem matych ogrodkow, ktére porzucali po
kilku latach, gdy zarosty chwastami. Siali zboze, a oprocz pséw, kto-
re juz wczesniej towarzyszyly grupom towcéw-zbieraczy, udomawiali
rowniez inne zwierzeta. Kobiety nadal odgrywaty bardzo wazna role.
W rzeczywistosci to przede wszystkim one zajmowaly si¢ uprawami.
Mezczyzni przygotowywali ziemie, gdy potrzebne bylo miejsce na
nowe ogrody, a w niektorych przypadkach zajmowali si¢ takze polo-
waniem. Chociaz w tamtym czasie powstawaly juz sporej wielkosci
miasta, jednak spofecznosci te nadal byly niewielkie. Zazwyczaj liczy-
ty okoto 150 osob. Z powodu licznych obowiazkow, opieki nad zwie-
rz¢tami i uprawami, wkrotce przestano przemieszczac si¢ z miejsca na
miejsce. Po raz pierwszy w historii cztowiek osiedlif si¢.

Prawdopodobnie bledem jest podazanie za historykami i nazy-
wanie tego zjawiska ,rewolucja neolityczng®, poniewaz przejscie od
zbieractwa do ,ogrodnictwa” trwalo tysiace lat. Niniejszy proces za-
poczatkowany zostat na Bliskim Wschodzie, a potem stopniowo roz-
przestrzenit sie w Europie, Azji i Afryce Pdtnocnej (na niektorych
obszarach transformacja przebiegata niezaleznie), jednak byt na tyle
powolny, ze do Brytanii i Chin (czyli daleko na zachdd 1 wschod) do-
tart dopiero pod koniec trzeciego tysiaclecia p.n.e. W tym samym cza-
sie, w wielu miejscach na Swiecie, istniaty spotecznosci, ktore nigdy
nie przeszly tego rodzaju transformacji, na przyklad te zamieszkujace
znaczne obszary Ameryki Pdéinocnej i Potudniowej czy tez tereny calej
Australii.

Jak juz zauwazylismy, zmiana trybu Zycia z wedrownego na osia-
dty nie stuzyta ludziom. Bliski kontakt ze zwierzetami sprawit, ze
zapadali na nowe choroby, a ich dieta rowniez nie byta najkorzystniej-
sza. Lowcy-zbieracze odzywiali si¢ w sposob zrdznicowany, podczas
gdy pozniejsi osadnicy opierali si¢ gtéwnie na dwoch, trzech typach
zboza, co nie bylo zdrowe i nie gwarantowalo rownowagi w pozywie-
niu. W rezultacie, jak ujat to Christopher Ryan, ,przyjecie rolniczego
trybu zycia na calym $wiecie przyczynito sie do dramatycznego spad-
ku jakosci ludzkiej diety, co byto na tyle powazne, ze doprowadzito
do charakterystycznych zmian w ludzkim kosccu, z ktdrego do dzis
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paleontolodzy moga wiele wyczytac™. Co wigcej, spoteczenstwa

ogrodnicze prawdopodobnie pracowaly znacznie ciezej 1 dtuzej niz
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spoteczenstwa towcow-zbieraczy. Nie dziwi zatem fakt, ze szkielety
ludzi z poczatkéw ery farmerskiej sa mniejsze 1 wykazuja oznaki wigk-
szego wyniszczenia niz szkielety ich poprzednikow. Na tej podstawie
dowiadujemy si¢ rowniez, ze ludzie umierali w mtodszym wieku*.

Niemniej jednak, pomimo tych niedogodnosci, wszystko wskazu-
je na to, ze pierwsza faz¢ ery neolitu (od okoto 8000 do 4000 lat p.n.e.)
réwniez mozna nazwac czasem pokoju 1 harmonii.

Niektorzy pisarze i uczeni wierza, ze zmiana stylu zycia z fowiec-
twa 1 zbieractwa na tryb zycia rolniczy lub méwiac bardziej precyzyj-
nie - na ogrodniczy, stanowita punkt zwrotny 1 moment, w ktorym
pojawily si¢ problemy spofeczne. Na przyktad Jared Diamond rolniczy
styl zycia opisuje jako ,najwieksza pomytke w historii ludzkosci™. Hi-
storyk W. Newcomb, sugeruje, ze ,jest wysoce prawdopodobne, iz po-
czatek prawdziwych wojen wynika z rolniczej rewolucji™®. W pewnym
stopniu poglad ten wydaje si¢ dos¢ logiczny. Mozna wywnioskowac,
ze ludzie prowadzacy osiadly tryb Zycia zaczeli gromadzi¢ wszelkiego
rodzaju dobra, co w konsekwencji wywotato réznice w statusie 1 za-
moznosci. Taki tryb zycia mégt doprowadzi¢ réwniez do ,podziatu
pracy”, co znaczy, ze jedni zajmowali si¢ uprawami, inni przechowywa-
li 1 rozdzielali zbiory, inni stawiali domy i budynki, itd. Tym samym
mozna powiedziel, ze wraz z osiedleniem si¢ czlowieka zwigkszyt sie
jego instynkt terytorialny, co w polaczeniu z pragnieniem gromadze-
nia bogactw mogto réwniez stanowi przyczyne powstawania wojen.
Zwigkszenie si¢ liczby ludnosci, czego rezultatem byta ,rolnicza rewo-
lucja”, hipotetycznie réwniez moglo mie¢ wptyw na wybuch wojen. Im
wiecej ludzi, tym mniej zasobow, aby wszystkich nimi obdzielic, a za-
tem konieczna mogla sta¢ si¢ walka o pozywienie pomiedzy rdéznymi
grupami. Jednak dowody archeologiczne nie potwierdzaja powyzszych
pogladéw. Pomimo réznic w stylu zycia zaréwno spotecznosci ogrod-
nicze, jak i spotecznosci fowcow-zbieraczy, wyrdznialy sie tymi samy-
mi podstawowymi cechami spotecznymi. Riane Eisler podsumowuje
to tak: ,Powszechnie panuje poglad, ze dominacja mezezyzn, wlasnosc
prywatna oraz niewolnictwo stanowily produkty uboczne rolniczej re-
wolucji. Natomiast dowody wskazuja na to, ze rownosc plei 1 rownosc
miedzy wszystkimi ludzmi byta w neolicie ogdlnie przyjeta norma™.

W catej historii prostych spoteczenstw ogrodniczych, zupetnie tak
jak w przypadku fowcow-zbieraczy, nie pojawiaja siec dowody na ist-
nienie jakichkolwiek brutalnych konfliktéw. W grobach nie sktadano
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broni. Na malowidfach z tamtych czaséw nie doszukamy si¢ scen
przedstawiajacych wojne czy bron. Miast 1 wsi nie otaczano w tym
czasie murami ani nie lokowano ich w trudno dostepnych miejscach.
Co prawda wokét niektérych wsi wykopywano rowy i stawiano ploty,
jednak nie w celu obrony przed najezdZcami, ale po to, aby zwierzeta
domowe nie uciekaly, a dzikie zwierzeta nie mialy utatwionego doste-
pu na teren wsi*.

Statystyki Lenskiego dotyczace ,prostych spoteczenstw ogrodni-
czych” rowniez zaprzeczaja pogladowi, ze osiadly tryb Zzycia zawsze
prowadzi do wojen 1 nieréwnosci spotecznej. Chociaz charakteryzuje
si¢ on posiadaniem ziemi przez cztonkow plemion, a w matym odsetku
tych spotecznosci (zaledwie 17%), prawdopodobnie w wyniku podzia-
tu pracy, mozna rozpozna¢ system klasowy, to mimo wszystko, jak
zaznacza Lenski, system ten wcale nie ustanawia nierownosci. Wspol-
czesne ,proste spoleczenstwa ogrodnicze”, podobnie jak spoteczenstwa
fowcow-zbieraczy, praktykuja niczym niewyrdzniajacy sie zwyczaj
pochéwkow oraz nie posiadaja przywddcéw dysponujacych absolutng
wiadza. Lenski pisze: ,Wtadza politycznych lideréw w prawie wszyst-
kich prostych spotecznosciach ogrodniczych zostala dos¢ znacznie
uszczuplona”, a ,nier6wnos¢ spoteczna u prawie wszystkich wspofcze-
snych prostych spoteczenstw ogrodniczych zostata z reguly ograniczo-
na”'. W podobny sposob pisze o tym Christopher Boehm. Zauwaza
on, ze wsrod wielu ,ludzi zyjacych w statych, osiadtych grupach, gro-
madzacych zapasy Zywnosci oraz pracujacych na roli, panuje catko-
wita zgodnos¢ co do pogladéw politycznych. Cztonkowie szczepow
pozbawienti sg silnych przywodcow a takze mozliwosci dominacji nad
innymi dorostymi mezczyznami z grupy. Decyzje podejmuja poprzez
wspolne dochodzenie do porozumienia i kieruja si¢ egalitaryzmem”*.

Nalezy jeszcze raz zaznaczy¢, ze przekonanie jakoby patologia
spoteczna stanowila rezultat osiadtego trybu Zycia jest nieprawdziwe,
poniewaz pierwsze grupy ludzi, ktére wyrdzniaty sie takim zachowa-
niem (np. Indoeuropejczycy i Semici, ktorzy okoto 4000 lat p.n.e. wy-
tonili sie z Bliskiego Wschodu i Azji Srodkowej) nie zyly z rolnictwa,
lecz prowadzity koczowniczy tryb zycia. Istnieja rowniez przypadki
wspOlczesnych nomadéw, np. Beduindéw z Arabii Saudyjskiej, ktorzy
sa bardzo wojowniczy, a w ich grupach panuje patriarchat.
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Skoro to nie rolniczy tryb Zycia doprowadzit do powstania wojen
1 spofecznej nieréwnosci, w takim razie musialy by¢ one wynikiem
rozwoju cywilizagji, tj. Zycia w miastach. Jest to kolejny popularny
argument, ktory przypomina teori¢ mowiaca o tym, ze ,to rolnictwo
jest wszystkiemu winne”. W sSwietle tego przekonania nieréwnos¢
zrodzita si¢ z powodu podziatu pracy, w wyniku nadwyzek zywno-
Sci oraz innych dobr, ktore sprawialy, ze ludzie zaczeli wyrdzniac sig
zamoznoscig 1 statusem. Natomiast wojny zaczety wybuchaé, po tym
jak rzady w miastach staly si¢ silne i scentralizowane, co znaczy, ze ich
przedstawiciele mogli kontrolowa¢ innych ludzi i nimi zarzadzac.

Jednak takze ten argument mozemy stosunkowo tatwo obali¢,
odkad wiadomo powszechnie, ze za czasdw prostych spoleczenstw
ogrodniczych réwniez powstawaly duze miasta (zwtaszcza na Bliskim
Wschodzie i w Europie Srodkowej), a mimo to ani wojny ani nieréw-
nos¢ spoteczna nie miaty miejsca. Jednym z najstynniejszych starozyt-
nych miast tego typu jest Catal Huyuk potozone w potudniowej Turcji,
a odkryte przez archeologa Jamesa Mellaarta w 1952 roku. Oszacowa-
no, ze w Catal Huyuk mieszkato 7000 ludzi, a lata 7000-5500 p.n.e.
przypadaja na czas rozkwitu tego miasta. Po 1500 latach $wietnosci nie
odkryto w nim zadnych $ladéw zniszczent dokonanych przez wojne,
a nawet wigcej, nie zauwazono jakichkolwiek znakow przemocy wo-
bec jego mieszkancow™. Wszystko wskazuje na to, ze Catal Huyuk
zamieszkiwato wieloetniczne spoteczenstwo, a jednak nie odnaleziono
zadnych $ladow konfliktéw miedzy réznymi zyjacymi tam i pracujacy-
mi nacjami. Chociaz ludzie ci specjalizowali si¢ w rzemiosle, wlaczajac
w to garncarstwo 1 slusarstwo narzedziowe, to jednak podobienstwo
w wielkosci doméw 1 grobow sugeruje, ze klasowos¢ spoteczna byta
niewielka lub wcale nie istniata. Wiele wskazuje réwniez na fakt, ze
w miescie tym panowala rownos¢ plei: ceremonie religijne sprawowane
byty przez kaptanki przy minimalnym udziale me¢zczyzn. Odnalezio-
no wiele zenskich wizerunkéw, interpretowanych przez M. Gimbu-
tas jako obrazy przedstawiajace boginie. O wysokim statusie kobiet
Swiadcza takze miejsca, na ktérych zwykty sypiaé, poniewaz zawsze
byly one polozone wyzej niz miejsca mezczyzn i zawsze, w odroz-
nieniu od meskich t6zek, znajdowaty sie po tej samej stronie, czyli od
wschodu®.
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Niektore kultury neolityczne osiagnely bardzo wysoki poziom
rozwoju, co doprowadzito wielu archeologow do skorygowania trady-
cyjnego pogladu, jakoby ,cywilizacja” miata swoje zrédlo w Egipcie i na
terenach Sumeru, w III tysiacleciu p.n.e. Amerykanska archeolog Marija
Gimbutas wykazata, ze wezesniej w potudniowo-wschodniej Europie ist-
niafa cywilizacja, ktora nazwala ,staroeuropejska™. Jej obszar obejmo-
wal tereny od zachodniej czesci Wioch az po Rumunie na jej wschodnich
krancach oraz tereny potludniowej Grecji, potnocnej Polski, wlaczajac
w to Jugostawie, Bulgarie 1 Wegry. W ramach tej cywilizacji powstato
wiele miast, zamieszkiwanych przez kilka tysiecy ludzi specjalizujacych
sie w inzynierii i rzemiostach rekodzielniczych. Potrafili oni wznosi¢ kil-
kupietrowe $wiatynie oraz pieciopokojowe w petni umeblowane domy.
Budowano tez pierwsze na $wiecie systemy odwadniajace i drogi oraz
¢wiczono sie w rekodziele, takim jak wyplatanie koszy czy garncarstwo,
oraz w sztukach: rzezbiarstwie 1 malarstwie. Cywilizacja ta zrodzifa do-
skonatych rzemieslnikow - ceramikéw, tkaczy i metalurgow, handlowa-
no na szeroka skale muszlami, marmurem oraz sola. Rozwinieto nawet
proste pismo wykorzystywane gléwnie w celach religijnych.

Jednak tym, co najbardziej uderza u Staroeuropejczykéw, jest nie
to, co osiagneli na polu technologii, ale to, jakimi byli ludzmi. Wszyst-
ko wskazuje na to, ze w przeciwienstwie do pozniejszych Europejczy-
kéw, nie interesowaty ich konflikty ani wojny. Odkrycia Riane Eisler
przypominaja wyniki moich wlasnych badan dotyczacych prostych
spoteczenstw ogrodniczych:

»Staroeuropejczycy w przeciwienstwie do pozniejszych Indo-
europejczykow (ktorzy budowali grody w miejscach niedostep-
nych 1 czesto otaczali je kamiennymi murami) nigdy nie starali
si¢ zamieszkiwa¢ trudnych do zdobycia terendw takich jak wy-
sokie, strome wzgorza. Brak ciezkich fortyfikacji i broni siecznej

$wiadczy o pokojowej naturze tych mitujacych sztuke ludzi™®.

Inny archeolog J. D. Evans zajmowat si¢ bardzo szczegétowymi
badaniami neolitycznej Malty - jednego z najbardziej wysunietych na
poludnie obszaréw zamieszkiwanych przez staroeuropejskie cywili-
zacje 1 doszedl do nastepujacego wniosku: ,Na tyle, na ile mozemy
wnioskowaé z roznych przestanek i dowoddw, wszystko wskazuje na to,

»57

ze nigdy nie istnialo bardziej pokojowe spofeczenstwo niz to””. Stowa
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te okazaty sie rowniez prawdziwe w stosunku do starozytnej Krety,
ktéra z powodu swej niedostgpnosci stata si¢ enklawa staroeuropej-
skiej cywilizacji i przetrwata najdtuzej, bo prawie do 1500 roku p.n.e.
Cytujac stowa Nicolasa Platona, ktéry przez ponad 50 lat zajmowat
si¢ wykopaliskami na wyspie, Kreteniczycy byli ,ludzmi wyjatkowo
mitujacymi poko;”, ktorym w jakis sposob udato si¢ utrzymac poko;
nie tylko na Krecie, ale takze poza jej granicami przez ponad 1500
lat, podczas gdy na $wiecie szalaty wojny®®. Ich miasta nie posiadaty
zadnych fortyfikacji, a domy budowano zwrocone w kierunku morza.
Nie odnaleziono réwniez zadnych znakéw, ktore wskazywalyby, ze
miasta-panstwa na wyspie walczyty ze soba lub probowaty si¢ podbijaé
1 rozszerzal swe panowanie nad innymi. Kretenczycy zostali ostatecz-
nie zmuszeni do wytwarzania broni tylko po to, aby mdc odpieraé
ataki, jednak nawet wtedy ich malowidta nie idealizowaty wojny, a pie-
niadze wydawane na zbrojenia byty bardzo niewielkie.

Réwnie uderzajacy jest fakt, ze pomimo prowadzenia osiadlego
trybu zycia i zamieszkiwania w wielkich miastach, spoleczenstwa
staroeuropejskie nie roznity si¢ miedzy sobg statusem 1 zamoznoscia.
Na przyktfad na Krecie panowal, jak pisze Eisler, ,raczej sprawiedliwy
podzial bogactw”, co w rezultacie sprawiato, ze ubdstwo nie byto wi-
doczne 1 nawet chtopi cieszyli si¢ dobrym standardem zycia®. W roz-
miarach grobéw i ilosci dobr umieszczanych w ich wnetrzach réwniez
nie zanotowano wigkszych réznic. Poniewaz nie odkryto zadnych
nadzwyczaj wielkich grobow zawierajacych szczegdlnie potezne ilosci
bogactw, a kretenskie malowidta nie przedstawiaja postaci przywod-
céw, mozna uznaé, ze staroeuropejskimi spoteczenstwami nie kiero-
wali zadni wszechmocni wodzowie. W starej Europie istniat zwyczaj
wspolnego pochéwku. W VI tysiacleciu p.n.e. w Europie Zachodniej
i Srodkowej zmarlych umieszczano w tymezasowych mogitach, a na-
stepnie, na poczatku zimy, ciata ekshumowano i chowano ponownie
we wspolnych grobach poza miastem®.

Jeszcze bardziej zadziwiajacy w spoleczenstwach staroeuropejskich
jest brak patriarchatu. Niektorzy obserwatorzy sugerowali, ze w tej
kulturze (oraz w kulturze mieszkaticow Catal Huyuk) panowat system
matriarchalny, lecz poniewaz tutaj, tak samo jak w przypadku towcow-
-zbieraczy, zadna z plci nie starata si¢ dominowac nad druga, to wydaje
sig, ze terminy: matriarchat 1 patriarchat nic dla tych ludzi nie znaczyty.
Prawdopodobnie istniata catkowita réwnosc plei. W spoleczenstwach
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Starej Europy czesto panowal system matrylinearny i matrylokalny
(majatek przekazywany byt w linii matki, a po slubie mezczyzna za-
mieszkiwal wraz z rodzina panny miodej). Na malowidtach widnialy
postacie kobiece przedstawione jako kaptanki lub inne wazne osobisto-
Sci. Nie zauwazono takze roznic pomiedzy grobami kobiet i mezczyzn.
Na przykfad na terenie miasta Vinca, blisko dzisiejszego Belgradu,
znajduje si¢ cmentarz sktadajacy si¢ z 53 grobow, w ktorych, jak pisata
Gimbutas, ,rzadko kiedy mozna byto zauwazy¢ jakakolwiek roznice
miedzy iloscia wyposazenia w mogitach meskich 1 kobiecych. Rola ko-
biet w spofeczenstwie wskazuje na to, ze w Vinca najwyrazniej panowat
ustrdj egalitarny, a nie patriarchat™!. Co wigcej, tak samo jak miesz-
kancy Catal Huyuk, Staroeuropejczycy czcili kobiece ksztatty. Odna-
leziono setki tysiecy figurek przedstawiajacych nagie kobiety, czesto
w ciazy, z wybujatymi piersiami i biodrami.

STARY SWIAT

Istnienie kultur tego typu wcale nie ograniczalo si¢ jedynie do terenow
Europy. Gdziekolwiek zachodzita transformacja zwigzana z przej-
sciem od stylu zycia fowcow-zbieraczy do stylu zycia ogrodniczego,
tam réwniez zachowata si¢ harmonia zycia 1 pokéj miedzy ludZmi. Na
obszarze catego Bliskiego Wschodu, a takze Wielkiej Brytanii i Chin
odnaleziono wiele figurek 1 innych symboli przedstawiajacych kobiety.
W VI tysiacleciu p.n.e. spoteczenstwa ogrodnicze rozprzestrzenily sie
w Afryce Polnocnej i — jak napisal o nich historyk i geograf James
DeMeo — ,pomagali sobie nawzajem, byli produktywni, nastawieni
pokojowo 1 nie znali spotecznej stratyfikacji czy silnych rzadow jed-
nego czlowieka™. Podobnie jak w innych miejscach, tam réwniez
nie odnaleziono archeologicznych dowoddéw na wytwarzanie broni,
a w sztuce zadnych scen wojennych. Na malowidtach widnieja sceny
tancéw czy muzykowania, a kobiety odgrywaja w tych zajeciach waz-
ne role. Archeolog B. Davidson pisze, ze kobiety malowano z ,elegan-
cja i dbatoscia, co wskazywato na szacunek, jakim je obdarzano™?.
Istnienie podobnych kultur odkryto takze w odlegtych Chinach
i Japonii. Jak mowi chinska legenda, nawet po tym jak Shen-nung na-
uczyt ludzi uprawiaé ziemig (to znaczy po transformacji i nastaniu spo-
teczenstw ogrodniczych), ,ludzie odpoczywali w pokoju i pracowali
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z zapalem. Troszczyli si¢ 0 swe matki, a nie o ojcow. Nie mieli skfonno-
sci do krzywdzenia siebie nawzajem”™*. Niniejsza wzmianka dotyczaca
kobiet sugeruje, ze cieszyly sie wysokim statusem, co zreszta potwier-
dzaja wykopaliska. DeMeo pisze:

»Badania archeologiczne wskazuja, ze posréd dawnych chin-
skich ludéw stratyfikacja spoleczna 1 militaryzm nie istnialy.
Brak waznych kast, liczne legendy mowiace o wysokiej pozy-
¢ji kobiet, a takze pisemne zalecenia dotyczace dokonywania
aborgji, sugeruja, ze w neolitycznych Chinach kobiety wyr6z-

nialy si¢ znaczacym statusem”™®.

W Chinach krazy wiele legend $wiadczacych o tym, ze przed
nastaniem okresu ciagtych wojen i ucisku spotecznego panowat zto-
ty wiek, a badania archeologiczne dowodza, ze nie sa to tylko mity.
W pierwszych wioskach powstalych na terenie Chin wszystkie domy
mialy praktycznie takie same rozmiary i podobnie jak w starozytnej
Europie wokot tych osad nie wida¢ zadnych sladow ani muréw obron-
nych ani jakiejkolwiek broni®. Wiele wskazuje na to, ze kobiety staly
na czele klanow, a dzieci przybieraty nazwiska matek. Jak zauwazyt
Brian Griflith: ,Starozytne stowo xing oznaczajace nazwisko, jest pola-
czeniem dwoch elementéw: kobieta 1 rodzié 1 sugeruje typowy matryli-
nearny totem klanu”™.

Podobnie rzecz miata si¢ w Japonii. W czasach neolitu zamieszki-
wali ja tak zwani Jomon, zyjacy na wzor prostych spoteczenstw ogrod-
niczych 1 uprawiajacy ryz. W 1992 roku japonscy archeolodzy odkryli
wielkie miasto Jomonow potozone niedaleko dzisiejszego Aomori, za-
mieszkiwane przez nich w okresie od 5000-3500 lat p.n.e., gdzie znaj-
dowalo si¢ ponad tysiac budynkéw. Dowody wskazuja, ze miasto to
zamieszkiwali miedzy innymi handlarze, metalurdzy i rzemieslnicy.
Jednak najbardziej uderza fakt, ze nie znaleziono w nim zadnych $la-
déw zniszczen wojennych, zadnych fortyfikacji, broni lub dowodéw
wskazujacych na istnienie spolecznej nierownosci. Bylo to charakte-
rystyczne dla calej kultury Jomon®. Profesor Yasuda Yoshinori pisat:

»Spoteczenstwo z okresu Jomon wyrdznialo si¢ wspaniata
cecha, ktorej brakowato pdzniejszym cywilizacjom, a miano-
wicie szacunkiem do natury i wspolistnieniem z nia, zyciem
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w zgodzie z jej cyklami, a takze utrzymywaniem spotecznego

egalitaryzmu”™®.

KOLEJNE CECHY

I tak jak to mialo miejsce w przypadku towcow-zbieraczy, fakt, iz po-
mimo osiadlego trybu zycia i podziatu pracy spoteczenstwa te wecale
nie byly ogarniete obsesja gromadzenia dobr materialnych, zdobywa-
nia statusu czy tez wladzy, wskazuje na to, ze ludzi tych nie wypet-
nialo niezadowolenie, ktére musieliby jakos rekompensowac. Innymi
stowy, nie cierpieli oni z powodu ,psychicznej dysharmonii” w takim
stopniu jak my. Wydaje si¢ rowniez, ze kultury te byty zupetnie wolne
od atmosfery grzechu, cierpienia i jakiejkolwiek represji, tak charakte-
rystycznych dla pozniejszych kultur, na przyktfad chrzescijan, hebraj-
czykéw czy muzutmandw. Zamiast tego panowal wsréd nich nastro;
odprezenia i radosci, poczucie $wigtosci zycia i urody $wiata, co spra-
wia, ze trudno uwierzy¢, by ktokolwiek mogt wtedy cierpiec z powodu
psychicznej dysharmonii. Wedlug Nicolasa Platona malowidta staro-
zytnych Kretenczykéw ukazywaty ,zachwyt pigknem, wdzigkiem
i ruchem” oraz ,rados¢ zycia 1 wszechobecno$é natury””. Podczas gdy
pozniejsze kultury mialy obsesje na punkcie $mierci i zycia pozagrobo-
wego, dla nich ,strach przed $miercig catkowicie zastapita wszechobec-
na rados¢ zycia”. Tymczasem inny archeolog, Leonard Woolley, pisal,
ze sztuka kultury minojskiej (kretenskiej) obrazowata ,najwspanialsza
akceptacje daru zycia, jaka swiat kiedykolwiek znal””".

Nalezy takze pokroétce wspomnieé o innych waznych cechach wy-
rozniajacych spoteczenstwa ogrodnicze, ktdre - sugerujac po raz kolejny
podobienstwa - prawdziwe sa rowniez w przypadku spoteczenstw tow-
cow-zbieraczy. Przede wszystkim podejscie do natury u tych ludzi byto
catkowicie inne niz u ludzi wspotczesnych. Podczas gdy my odczuwa-
my pewien dystans 1 postrzegamy nature jedynie jako zrodto surowcow,
ktére mamy prawo eksploatowac i ktorych naduzywamy (co w konse-
kwengji sprawia, ze powaznie niszczymy system podtrzymujacy zycie
na naszej planecie), te wezesne spolecznosci odczuwaly niezwykty wiez
z przyroda 1 czuty do niej szacunek. Dowiadujemy si¢ o tym na przyktad
z malowidet Staroeuropejczykdw. Jak pisze Riane Eisler, przedstawia-
ja one ,szeroki wachlarz symboli natury (...) swiadczacych o podziwie
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1 zdumieniu tajemnica zycia”’?. Byly widoczne praktycznie na kazdym
kroku i przedstawialy wizerunki stonca, wody, wezy, motyli i bogin.
Malowano je lub rysowano zaréwno na zewnatrz, jak 1 wewnatrz $wia-
tyn, domdw, waz, ptaskorzezb i réznych innych przedmiotéw. Zacho-
waly sie takze liczne rysunki ,kosmicznych jaj” 1 wizerunkéw Bogini
w postaci pot czlowieka i1 pot zwierzecia, co sugeruje, ze Staroeuropej-
czycy odczuwali silna wiez z natura. Oczywiscie ludzie ci ze wzgledu
na niewielka populacje, a takze brak odpowiednich technologii, nie byli
w stanie niszczy¢ 1 wykorzystywac srodowiska naturalnego, jednak wy-
daje sig, ze ich przekonanie o Swigtosci natury nie pozwolitoby na takie
zachowanie (kwesti¢ te lepiej wyjasni¢ w rozdziale czwartym, gdy be-
dziemy zajmowac si¢ wspoltczesnymi spotecznosciami ludzi, ktorzy nie
poddali si¢ upadkowi oraz ich podejsciem do natury).

Niniejszy stosunek do srodowiska zaréwno u fowcow-zbieraczy,
jak 1 w prostych spotecznosciach ogrodniczych zwiazany byt z religia.
Tym, co w istotny sposob odrdzniato te grupy ludzi od podzniejszych
spoleczenstw, byt brak wyraznego podziatu miedzy religia a reszta zy-
cia. Boskos¢ nie istniata oddzielnie i poza swiatem. Wedtug nich Bog
lub Duch byt obecny wszedzie i we wszystkim. Wtasnie dlatego odno-
szono si¢ do natury z takim szacunkiem, poniewaz dla nich stanowita
ona przejaw Ducha. Jest bardzo watpliwe, czy rozumienie bogdw jako
istot wyzszych, ktdre patrza z gory na $wiat 1 kontroluja wszystko, co
sie¢ w nim dzieje, cokolwiek dla nich znaczylo. Dopiero mniej wiecej
w okresie od 4000 lat p.n.e. ludzie zacz¢li wyobrazac sobie bogdw i bo-
ginie. (Jedyna kontrowersj¢ budzi podejrzenie, jakoby Staroeuropej-
czycy iinne grupy zyjace w okresie neolitu oddawaty czes¢ Bogini, jak
uwazata miedzy innymi Gimbutas. Jednak jest to jedynie zalozenie, na
potwierdzenie ktorego nie ma zadnych istotnych dowodow).

Prawdopodobnie istnieje jeszcze jedna cecha wspolna dla towcow-
-zbieraczy 1 cztonkéw prostych spoteczenstw ogrodniczych - ich podej-
Scie do seksu i ciala. Poniewaz czcili oni $wiat przyrody, nie dziwi fakt,
ze mieli pozytywne podejscie zardwno do naturalnych procesow, jak
ido instynktéw bedacych czescia ich ciata. Nie odczuwali Zadnej dycho-
tomii miedzy cialem a umystem i nie czuli wstydu przed seksem, ktory
to wstyd cechowat ludzi w pdzniejszych epokach. Wiekszos¢ fowcow-
-zbieraczy chodzila nago lub pdtnago, a ich podejscie do spraw seksual-
nych zaskakuje otwartoscia, nawet biorac pod uwage obecne standardy.
Archeolodzy odkryli bardzo duza liczbe wizerunkéw i przedmiotéw
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o scistej konotacji seksualnej pochodzaca z epoki fowcow-zbieraczy,
wlaczajac w to krzemienne przedmioty o fallicznym ksztalcie, figurki
obrazujace stosunek plciowy, a takze figurki Wenus ukazujace kobiety
w kuszacych pozycjach”.

W sztuce prostych spofeczenistw ogrodniczych zyjacych w neoli-
cie odnajdujemy niemal identyczna bezposrednios¢. Wspominalismy
juz o figurkach przedstawiajacych nagie, cigzarne kobiety z grotesko-
wo duzymi piersiami. Wedtug archeologa Jaquetty Hawkes staroeu-
ropejska Kreta charakteryzowala si¢ ,nieustraszonym i naturalnym
sposobem podkreslania zycia seksualnego, objawiajacym sie¢ w kazdym
przejawie ekspresji religijnej””*. Sztuke kretenska wypetniaja liczne
symbole seksualne, a sama Hawkes wierzy, ze kazdej wiosny odbywa-
ty sie specjalne ceremonie seksualne stawiace ptodnos¢ ziemi. Ludzie
ubierali si¢ na nie w bardzo $miaty sposob. Na malowidtach widnieja
kobiety z nagimi piersiami ubrane w to, co dzisiaj nazwalibysmy krot-
kimi, seksownymi spédniczkami. Mezczyzni zaktadali saczki i skapa
odziez, doskonale podkreslajaca ksztatt ich ud i zarys peniséw. Wedtug
Riane Eisler otwarte podejscie do seksu ,miato istotny wptyw na spo-

kojnego i harmonijnego ducha obecnego w zyciu Kretenczykdéw””>.

ZIEMIA 6 TYSIECY LAT TEMU

W tym miejscu warto zatrzymac si¢ na chwile, aby sprobowac wyobra-
zi¢ sobie, jak wygladat $wiat tuz przed upadkiem, czyli pod koniec ery
prostych spofeczenstw ogrodniczych.

Jeszcze 4000 lat p.n.e. populacja $wiata weiaz byta mala i prawdo-
podobnie nie przekraczata 100 milionéw ludzi. Do tego czasu ogrod-
niczy styl Zycia rozprzestrzenit si¢ na znacznych obszarach Bliskiego
Wschodu, Europy, Azji i Afryki Poétnocnej, ale nie dotart jeszcze do
Europy Zachodniej i wschodniej Azji. Wigksza cz¢$¢ powierzchni Zie-
mi, wlaczajac w to cala Australie, obie Ameryki i duzy obszar Afryki,
wciaz byta zamieszkiwana przez fowcow-zbieraczy. Ale, jak staratem
si¢ to pokazaé, réznice miedzy wspdlnota towcow-zbieraczy a prosty-
mi spoleczenstwami ogrodniczymi byly bardzo powierzchowne. Obie
grupy charakteryzowaty si¢ tymi samymi podstawowymi cechami:
pokojowym nastawieniem, rGwnoscia spoleczng, brakiem meskiej do-
minacji, szacunkiem dla natury i otwartoscia seksualna.
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Na podstawie posiadanych dowoddéw mozemy przyjaé, ze tak zyli
ludzie az do 4000 lat p.n.e. W ksiazce Saharazja James DeMeo uzywa
terminu ,matryzm” w odniesieniu do kultur demokratycznych, egali-
tarnych, pozytywnie nastawionych do seksu 1 odznaczajacych si¢ ni-
skim poziomem meskiej agresji”. Przeciwienstwem tego sa wspolnoty
spatrystyczne”, w ktorych ,niemowletom 1 matym dzieciom zadaje si¢
bol 1 wywotuje traumy, kobiety traktuje si¢ z wyzszoscia, a mezczyzn
odznacza wysoki poziom przemocy oraz w ktorych istnieja réznego
rodzaju spoleczne instytucje stuzace do uwalniania sttumionej sady-
stycznej agresji””’. Wyglada na to, ze az do 4000 lat p.n.e. wszystkie
spoleczenstwa byly ,matrystyczne”. Cytujac stowa DeMeo: ,Nie istnie-
ja zadne jasne, nieodparte i jednoznaczne dowody swiadczace o tym,
ze przed okresem okoto 4000 lat p.n.e. gdziekolwiek na Ziemi panowat
patryzm”’s.

Brzmi to jak opis raju i do pewnego stopnia - poza wysokim wskaz-
nikiem umieralnosci, brakiem opieki medycznej 1 innymi problemami
- rzeczywiscie tak bylo. Jak zobaczymy w rozdziale piatym, wlasnie
tak wyobrazali sobie ten czas ludzie zyjacy w pdzniejszych czasach,
nazywajac go w swej mitologii ztotym wiekiem lub erg ,,ludzi o nieska-
zitelnej cnocie”. Nikt nie napadal wtedy na sasiednie terytoria, nie pro-
bowat ich podbija¢ i okrada¢. Nie istnialy wedrowne grupy rabusiow
najezdzajacych wsie ani piraci zyjacy z atakéw na przybrzezne osady.
Status kobiet wszedzie réwny byt statusowi mezczyzn, nie istniaty
rowniez klasy 1 kasty, w ktorych ludzie wyréznialiby sie miedzy sobg
bogactwem i pozycja. Oczywiscie, ze pod pewnymi wzgledami zycie
byto cigzkie, szczegolnie dla tych, ktorzy zaczeli prowadzi¢ ogrodni-
czy styl zycia, ale duch naturalnej harmonii panujacej miedzy ludZmi
a natura zdawal si¢ wypetnia¢ caty glob. Mozna by rzec, Ze na pewno
w jakims stopniu ludzie odczuwali nacisk natury, ale na pewno nie byli
nekani przez innych ludzi. Jedna grupa spoleczna nie dreczyla drugiej,
a czlonkowie tych samych grup nie czynili sobie nawzajem krzywdy,
mezczyzni nie ciemiezyli kobiet.

Jednak wkrotce w historii ludzkosci miata nastac potezna zmiana.





